
Regulamin zawodów

„Z Bieżni na Olimpiadę”

 Biegi dzieci oraz dorosłych

I. Cel:

 Propagowanie, promocja i upowszechnianie idei sportowego trybu życia, w tym biegania i innych 
konkurencji sportowych.

 Popularyzacja zdrowego trybu życia 

 Integracja społeczności lokalnej w czasie organizacji biegów i kibicowania

 Propagowanie wolontariatu sportowego

 Promocja miasta Gniezna

II. Organizator:

Lekkoatletyczny Klub Sportowy Atleta Gniezno
LeSport Leszek Hęś
tel. 783-819-871
e-mail: lks.atleta.gniezno@gmail.com

III. Termin i miejsce:

Miejsce: boisko lekkoatletyczne ul. Strumykowa 8, 62-200 Gniezno
Data: 12.09.2026r. (sobota)
Czas: start godz. 10:00, koniec ok godz. 12:00

IV. Biuro zawodów:

Biuro zawodów znajdować się będzie na terenie obiektu, gdzie odbywać się będą biegi 
Pakiet można odebrać wyłącznie w dniu imprezy. Biuro jest czynne w godzinach od 9.00 do 9.50 

V. Harmonogram zawodów:

g. 9:00-9:50 - weryfikacja zawodników w biurze zawodów

g. 10:00 - rozpoczęcie zawodów

Biegi dziecięce wg roczników:

g. 10:10 - dziewczynki 2020 i młodsi - 200m

g. 10:15 chłopcy 2020 i młodsi - 200m

g. 10:20 dziewczynki 2018 i 2019 - 200m

g. 10:25 chłopcy 2018 i 2019 - 200m

g. 10:30 dziewczynki 2016 i 2017 - 300m
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g. 10:35 chłopcy 2016 i 2017 - 300m

g. 10:40 dziewczynki 2015 i 2014 - 300m

g. 10:45 chłopcy 2015 i 2014 - 300m

g. 10:50 dziewczynki 2013 i 2012 - 400m

g. 10:55 chłopcy 2013 i 2012 - 400m

Biegi Open (2011 i starsi):

g. 11:10 - kobiety 400m

g. 11:15 - mężczyźni 400m

g. 11:20 - kobiety 800m

g. 11:25 - mężczyźni 800m

g. 11:30 - dekoracja zwycięzców OPEN

g. 12:00 - koniec zawodów.

VI. Warunki zgłoszenia i uczestnictwa w zawodach:

1. Zapisy internetowe ruszają 21.08.2026r. do 10.09.2026r. lub do wyczerpania limitu zawodników 
poprzez elektroniczny panel zgłoszeń na stronie https://yogoevents.pl/.
W dniu zawodów 12.09.2026r. w biurze zawodów będzie możliwość zapisania, jeśli limit zawodników 
nie zostanie osiągnięty. Limit zgłoszeń to 30 osób na każdą kategorię wiekową.

2. Opłata startowa 
Biegi indywidualne
- 20 zł do 10.09.2026 r.
- 50 zł w dniu zawodów
Opłata startowa jest bezzwrotna.
3. Opłata startowa upoważnia do udziału w zawodach .

4. Podczas weryfikacji zawodników w biurze zawodów uczestnik/rodzic/opiekun prawny podpisuje 
oświadczenie o zdolności do udziału w zawodach  rekreacyjno-sportowych i tym samym wyraża 
zgodę na udział w zawodach. Wypełnienie jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu.
5. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków podczas 
zawodów. 

6. Dane osobowe zawodników będą przetwarzane w celu prawidłowej rejestracji, opublikowania 
listy startowej i listy wyników zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997
r., Dz. U. nr 133, poz 883. Podanie ich jest dobrowolne aczkolwiek odmowa ich podania jest 
równoznaczna z brakiem możliwości udziału w zawodach.



VII. Zasady nagradzania

Na mecie zostanie wyłoniona najlepsza trójka zawodników, którym zostaną wręczone nagrody po 
ukończeniu biegu.

VIII. Uwagi końcowe:

1. Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas zawodów.

3. Za niesportowe zachowanie Organizator ma prawo wykluczyć zawodnika z zawodów.

4. Na terenie zawodów obowiązuje ZAKAZ spożywania alkoholu, palenia tytoniu i innych używek, 
wnoszenia przedmiotów niebezpiecznych.

5. Skargi prosimy kierować pisemnie na adres Organizatora e-mail: lks.atleta.gniezno@gmail.com.

6. Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione na terenie obiektu sportowego.

7. Ostateczna interpretacja regulaminu i inne sprawy sporne rozstrzygane są przez Organizatora.
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