REGULAMIN
Imprezy Sportowej pod nazwa: ,,IV Rudzki BIEG PO GORACEGO ZIEMNIAKA”

Ruda, 19 wrzesnia 2026 .

1. CEL IMPREZY

e Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako ogodlnie dostepnej formy
sportu i rekreacji,

e Pozyskanie funduszy na rzecz wyposazenia Szkoty
e Promocja Gminy Debe Wielkie, Powiatu Minskiego oraz Mazowsza.
2. ORGANIZATOR

e Szkota Podstawowa im. gen. J6zefa Bema w Rudzie ul. Szkolna 7, 05-311
Debe Wielkie

WSPOLORGANIZATOR

e Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Debem Wielkim reprezentowany przez
Dyrektora Rafata Wtulicha

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Rudzianki” w Rudzie

3. TERMIN | MIEJSCE
19 wrzesnia 2026 r. (sobota). Ruda, Gmina Debe Wielkie, k. Minska Mazowieckiego,

Start biegu gtdwnego oraz biegdéw towarzyszgcych odbedzie sie w m. Ruda. Biegi towarzyszace
odbywac sie bedg po terenie boiska ligowego. Start biegu gtéwnego oddalony od biura zawodéw

nie wiecej niz 600m. Konkretne miejsce startu zostanie ustalone co najmniej 10 dni przed
wydarzeniem.

4. BIEGI TOWARZYSZACE

W ramach wydarzenia w dniu biegu, od godz. 16:30 po terenie boiska ligowego w Rudzie
odbedzie sie rywalizacja w ramach biegdw dzieciecych i mtodziezowych. Zawody dla dzieci i
mtodziezy odbedg sie ze startu wspdlnego dziewczat (D) oraz chtopcdw (Ch), bez pomiaru czasu.
Rywalizacja odbedzie sie w nastepujacych kategoriach:

e DiCh-4(do4lat, dzieci z rocznikdw: 2022 i mtodsi), dystans: ok. 50 m.
Dzieci mogg biec w towarzystwie rodzicow. Zbiérka w Strefie oczekiwania
godz. 16:30

e DiCh-5(5-6 lat, dzieci z rocznikéw: 2020-2021), dystans: ok. 50 m. Zbidrka w Strefie oczekiwani:

° DiCh -7 (7 lat, dzieci z rocznika: 2019), dystans: ok. 150 m. Zbidrka w
Strefie oczekiwania godz. 16:40



e DiCh-8((8lat, dzieci z rocznika: 2018), dystans: ok. 250 m. Zbiérka w Strefie oczekiwania godz.

DiCh-9 ( (9 lat, dzieci z rocznika: 2017), dystans: ok. 300 m. Zbidrka w Strefie oczekiwania godz
e DiCh-10 (10 lat, dzieci z rocznika 2016), dystans: ok. 400 m. Zbidrka w Strefie oczekiwania god:
DiCh-11( (11 lat, dzieci z rocznika: 2015), dystans: ok. 450 m. Zbiérka w Strefie oczekiwania go

e DiCh-12 (12 lat, dzieci z rocznika: 2014), dystans ok. 500m Zbidrka w Strefie oczekiwania godz. :

e DiCh-13(13-14 lat, dzieci z rocznikdéw 2012-2013) , dystans ok. 600m.
Zbidrka w Strefie oczekiwania godz. 17:10

Po rozstrzygnieciu biegdw dzieciecych i mtodziezowych organizator przejdzie do wreczenia
nagréd.

Po starcie biegu gtéwnego ok. godz. 15:40 wystartujg zawodnicy z kat. Nordic walking. Majg oni
do pokonania ok. 5,5 km trase.

5. BIEG GROWNY

Trasa biegu wynosi okoto 5,5 kilometrow, ktéra ma czas biegu - max. 90 min. Trasa nie jest
atestowana i prowadzi drogami szutrowymi oraz Sciezkami lesnymi . Doktadny opis trasy
zostanie udostepniony co najmniej na 10 dni przed wydarzeniem. Trasa biegu zostanie
opublikowana na FB Gala Ziemniaczana i wydarzenie IV Rudzki BIEG PO GORACEGO ZIEMNIAKA
https://www.facebook.com/events/1333109304473185 . Start biegu o godz. 15:30.

Klasyfikacje: generalna kobiet (K) i mezczyzn (M) . Organizator zastrzega sobie mozliwosé
zwiekszenia puli nagrod i klasyfikacji korcowej.

Jedli kategoria wiekowa zostanie uznana przez organizatora to w przypadku przekroczenia przez
mete 3 zawodnikéw okreslonej kategorii wiekowej. W przypadku mniejszej ilosci zawodnikdw,
organizator zastrzega sobie brak podziatu na kategorie wiekowe. Kategorie to:

e K-1(15-25lat)

e K-2(26-45 lat)
e K-3(46ipowyzej)
e  K-N (Nordic walking)

e Najszybsza zawodniczka z Gminy Debe Wielkie (kategoria specjalna, do

udziatu w ktdrej uprawnieni sg wytgcznie mieszkarncy gminy Debe Wielkie)

e M-1(15-25 lat)

o M-2(26-45 lat)



6. NAGRODY

e M-3 (46 lat i powyzej)

e M-N (Nordic walking)

e Najszybszy zawodnik z Gminy Debe Wielkie (kategoria specjalna, do udziatu
w ktérej uprawnieni sg wytgcznie mieszkaricy gminy Debe Wielkie)

Klasyfikacja w ramach biegdw dzieci i mtodziezy

| miejsce - puchar

Il miejsce - puchar

Il miejsce - puchar

Klasyfikacja generalna kobiet

| miejsce - dyplom

Il miejsce - dyplom

Il miejsce - dyplom

Klasyfikacja generalna mezczyzn

| miejsce - dyplom

Il miejsce - dyplom

Il miejsce - dyplom

dodatkowa klasyfikacja wiekowa kobiet

|  miejsce — dyplom

Il miejsce —dyplom

Il miejsce —dyplom



e dodatkowa klasyfikacja wiekowa mezczyzn
| miejsce — dyplom
Il miejsce —dyplom

Il miejsce —dyplom

e W kategorii: nordic walking
| miejsce — dyplom
Il miejsce — dyplom

Il miejsce — dyplom

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoriczg bieg w czasie nie przekraczajgcym 90 minut

otrzymajg na mecie pamiagtkowy medal. Klasyfikacja bedzie prowadzona wg czaséw
brutto. Nagrody klasyfikacji wiekowej i generalnej nie kumuluja sie.
W przypadku pozyskania wieszej ilo$ci srodkdw na zakup pucharéw i nagréd
organizator przewiduje zakup pucharéw lub nagrod.

e Zgtoszenia przyjmowane s3:

e Poprzez portal internetowy: https://dostartu.pl/

do dnia 17 wrzesnia 2026r. albo pojedyncze osoby w dniu zawoddw w
biurze zawodéw w godz. 12.00 - 14.30 i tylko w sytuacji, gdy nie
spowodowatoby to przekroczenia maksymalnej liczby startujgcych
zawodnikéw, lub opdznienia rozpoczecia startu biegu,

e Biuro zawodéw dziata w dniu zawoddéw w godz. 12:00- 15:45,

Organizator zastrzega sobie prawo odmodwienia dopisana osoby  w przypadku
przekroczenia maksymalnej liczby uczestnikéw biegu albo ryzyka opdznienia startu
biegu.

W dniu zawoddw biuro zlokalizowane bedzie na terenie Szkoty Podstawowej w Rudzie,
W 0znaczonym miejscu.
W pakiecie startowym zawodnik otrzyma: numer startowy z czipem(zwrotny po biegu)
wode, talon na positek — w przypadku dzieci talon na popcorn lub wate cukrowa,
w przypadku osoby dorostej talon na ciasto ( informujemy réwniez, ze w dniu 19.09
odbywac sie bedzie XIV Wielka Gala Ziemniaczana czyli Piknik Szkolnyna ktérym bede Panstwo
mogli zakupi¢ mndéstwo przepysznych potraw z ziemniakiem w roli gtdwnej a caty dochéd z Biegu i Gali przezn

8. OPLATY



Opfata startowa wynosi:

e Do dnia 17 wrzesnia 2026r.: 25 zt dla dzieci do lat 14, i 50 zt brutto dla
dorostych ( bieg lub NW),

e W dniu zawoddw: 70 zt brutto gotéwka na miejscu w biurze zawododw

e Optata za biegi dzieciece wynosi 25 zt. Odbidr pakietéw startowych (w
tym: numer startowy, talon oraz na mecie pamigtkowy
medal pod warunkiem ukonczenia biegu zgodnie z regulaminem) jest
mozliwy przez osoby niepetnoletnie jedynie w obecnosci opiekundéw lub
po okazaniu podpisanej przez prawnych opiekunéw zgody na udziat w
biegu.

e Termin uregulowania nalezno$ci za udziat w biegu ustala na 7 dni od
daty rejestracji. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ usuniecia z listy
0s6b, ktdre nie uiscity ptatnosci w terminie.

e Sugerujemy opfaci¢ optate startowg za pomoca systemu ptatnosci
online, ktéry znajduje sie na stronie zapiséw.

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje: zwrotny numer startowy
oraz pamigtkowy medal (pod warunkiem ukonczenia biegu zgodnie z
regulaminem tj. w czasie nie przekraczajgcym 90 minut). Organizator nie
pokrywa kosztéw dojazdu do miejscowosci Ruda ani nie pokrywa takze
kosztow powrotu z miejscowosci Ruda.

9. POSTANOWIENIA DODATKOWE

W biegu wzig¢ moze udziat maksymalnie 150 zawodnikéw oraz 150 dzieci. O
przyjeciu decydowacd bedzie kolejnos¢ zgtoszen zawodnikéw, ktérzy optaca
przelewem optate startowa do dnia 17 wrze$nia 2026r. oraz jesli bedg wolne
miejsca w dniu zawodow.

Wydawanie numerdéw startowych oraz materiatéw biegowych odbywac sie
bedzie w biurze zawoddw w dniu 19 wrzes$nia 2026 r. w godzinach 12:00-15:45

Podczas biegu zawodnicy muszg posiadaé numery startowe przypiete do
koszulki z przodu.

W razie zgubienia numeru startowego optate ponosi uczestnik zawoddéw w
kwocie 10 zf brutto.

Dokonanie optaty startowej lub pobranie numeru startowego przez zawodnika
jest jednoznaczne z zapoznaniem sie z niniejszym regulaminem i jego
akceptacja.



e Na terenie miejscowosci Ruda (gmina Debe Wielkie) znajdowac sie beda
bezptatne miejsca parkingowe.

e Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposob niedozwolony (np. inng trasg
albo z pomocg innych oséb lub pojazdami mechanicznymi) zostana
zdyskwalifikowani.

e Uczestnicy biegdw biorg w nich udziat na wtasng odpowiedzialnos¢ i wskazane
jest ubezpieczenie sie na witasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

e Organizator nie zapewnia noclegéw.

e Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawoddéw w terminie do 15 minut po
zakonczeniu biegu (tj. po przekroczeniu linii mety przez ostatniego biegacza).
Protesty bedg rozpatrywane w czasie do 60 minut od ich zgtoszenia.

e QOrganizator Biegu zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktérych
poinformuje przed rozpoczeciem biegu.

e Organizator Biegu moze wykluczy¢ z zawoddw osoby nie przestrzegajgce tadu
sportowego.

e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

e Wszelkie kwestie sporne dotyczace ,,IV Rudzkiego BIEGU PO GORACEGO
ZIEMNIAKA” rozstrzyga Organizator, jego decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.

e Informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych:

Klauzula informacyjna
Wspodtadministratorem danych osobowych jest:

Szkota Podstawowa im. gen. J6zefa Bema w Rudzie ul. Szkolna 7, 05-311 Debe Wielkie
Przetwarzajgcym dane s3 (zapisy internetowe, pomiar czasu zawodnikéw, wyniki
zawodow): Joanna Wegliriska boria.pl, ul. 31 stycznia 8/3, 74-320 Barlinek NIP 5971503953
oraz Sebastian Wegliinski Aleczas, tekawica 44, 05-332 Siennica NIP 8222405658.

e Organizacja Imprezy Sportowe] pod nazwa: IV Rudzki BIEG PO GORACEGO
ZIEMNIAKA” wigze sie z koniecznoscig przetwarzania danych osobowych:
a) uczestnikdw niepetnoletnich i ich rodzicow/opiekundw prawnych takich jak: imie i
nazwisko, pte¢, data urodzenia, nazwa grupy/zespotu sportowego do ktérego nalezy
uczestnik (o ile dotyczy) oraz adres zamieszkania;
b) uczestnikow petnoletnich takich jak: imie i nazwisko, pte¢, data urodzenia, nazwa
grupy/zespotu sportowego do ktérego nalezy uczestnik (o ile dotyczy) oraz adres
zamieszkania;
e Wyrazenie zgody na uczestnictwo w Imprezie jest rownoznaczne z wyrazeniem
zgody na przetwarzanie danych, ktére przez Wspdétadminstratoréw bedg



przetwarzane w celu przyznania nagrdd dla uczestnikéw oraz promocji Gminy
Debe Wielkie, Powiatu Minskiego oraz Mazowsza na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a.
RODO.

Wyrazam na publikacje zdje¢ i materiatow filmowych z imprezy z wizerunkiem
swoim/podopiecznego w internecie, prasie i telewizji, na stronach organizatora
biegu.

Potwierdzam zapoznanie sie i akceptacje zapiséw regulaminu biegu .

Publikacje materiatéw zawierajacych ewentualne wizerunki i inne informacje o
uczestnikach Imprezy zamieszczane m.in. zdje¢, filmikdw na stronie internetowe;j
Szkoty Podstawowej im. gen. J6zefa Bema w Rudzie ul. Szkolna 7, 05-311 Debe
Wielkie oraz stronach promujgcych Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Debem
Wielkim — profilu Gala Ziemniaczana na Facebook’u, sg zalezne od ewentualnego
wyrazenia zgody— bez takiej zgody Organizator nie bedzie mégt opublikowaé np.
wizerunku uczestnikéw, ale sam udziat w Imprezie bedzie mozliwy.
Administratorem danych osobowych publikowanych na portalu Facebook jest
Szkota Podstawowa im. gen. J6zefa Bema w Rudzie ul. Szkolna 7, 05-311 Debe
Wielkie.

Administratorem wszystkich danych osobowych publikowanych na portalu
Facebook w Unii Europejskiej jest Facebook Ireland Limited (europejski oddziat
firmy Facebook) z siedzibg w Irlandii. W sprawach zwigzanych z przetwarzaniem
danych przez firme Facebook nalezy kontaktowac sie bezposrednio z nig.

Administratorem danych osobowych serwisu internetowego poprzez, ktéry
przyjmowane sg zgtoszenia uczestnikow Imprezy jest Youngmedia, Plac
Baczynskiego 2, 43-100 Tychy.

W sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych przez firme Youngmedia nalezy
kontaktowad sie bezposrednio z nig. Z Politykg prywatnosci okreslajgca cele
przetwarzania mozna zapoznadé sie na stronie: https://dostartu.pl/app/Polityka
%20prywatno%C5%9Bci.pdf.

Dane osobowe nie bedg udostepniane podmiotom innym, niz upowaznione na
podstawie umowy.

Dane uczestnikow Imprezy beda przetwarzane przez Szkota Podstawowa im. gen.
Jézefa Bema w Rudzie przez czas niezbedny do osiggniecia celu przetwarzania lub
do wycofania zgody na przetwarzanie danych.

Posiadajg Panstwo prawo dostepu do danych osobowych, prawo do ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywy na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.
Maja Panstwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uznaja
Panstwo,



iz przetwarzanie danych osobowych, narusza przepisy RODO.

e Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze konieczne do wziecia
udziatu w Imprezie organizowanej przez Szkota Podstawowa im. gen. Jézefa Bema
w Rudzie .

e Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich
wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych ,,IV Rudzkiego BIEGU PO
GORACEGO ZIEMNIAKA”

Ruda, 28 sierpnia 2026 r.
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