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REGULAMIN BIEGU: RATYNSKA 6

I. Cel:

» integracja Srodowiska lokalnego zwigzanego z Zespotem Szkolno-Przedszkolnym w
Ratyniu;

promowanie aktywnosci fizycznej w najblizszym $rodowisku;

zapobieganie natogom i uzaleznieniom oraz przemocy w szkole i w domu;

udziat w Europejskim Tygodniu Sportu.
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I1. Organizator:
Szkota Podstawowa im. Orta Biatlego w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Ratyniu

III.  Biuro Biegu: RATYNSKA 6:
Szkota Podstawowa im. Orla Bialego w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Ratyniu — Ratyn 15a,
62-406 Ladek, tel. 63 27 64 801

Iv. Termin i miejsce:

1. Bieg odbywa si¢ 26 wrzesnia 2026 r.

2. Odbior pakietow startowych : sala OSP w Dolanach
3. Start: Dolany (obok Sali OSP), godzina 13.00

4. Meta: boisko przy Szkole Podstawowej w Ratyniu

V. Trasa:
Dystans — 6 kilometrow
Trasa: Dolany - Piotrowo — Kolonia Dolany — Ratyn

VI. Limit czasu:

1. Zawodnikoéw obowigzuje limit czasowy : 2 godziny.
2. Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu do godziny 15.00 zobowiazani sg przerwac bieg.
3. Trasa Biegu jest zabezpieczona strazakami — ochotnikami z terenu obwodu szkoty.

VII. Uczestnictwo:

1. W Biegu prawo startu ma cala spotecznos¢ lokalna zwigzana z Zespotem Szkolno-
Przedszkolnym w Ratyniu (uczniowie, absolwenci, rodzice, rodziny, znajomi, przyjaciele
szkoty) oraz wszyscy chetni, ktorzy chcg realizowac zatozone przez nas cele.

2. Warunkiem uczestnictwa jest wypetnienie FORMULARZA ZGLOSZENIOWEGO na stronie
internetowe;j.



3. Trasa musi by¢ pokonana na nogach. Uzywanie na trasie rowerow, wozkow, samochodéw lub

innych $rodkow transportu spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

Formularz zgtoszeniowy dla oséb niepetnoletnich wypetnia rodzic/prawny opiekun.

Obowigzuje ograniczenie 200 uczestnikow. Liczy si¢ kolejnos¢ zgtoszen.

Zawodnicy startujacy muszg by¢ zweryfikowani podczas odbioru pakietdw startowych.

Organizator nie wyraza zgody na start 0s6b z numerem startowym przypisanym do innego

biegacza. Zawodnik startujacy z numerem startowym, do ktérego przypisane sg dane innej

osoby jest zdyskwalifikowany.

8. Zapisujac sie na Bieg: RATYNSKA 6, zgtaszajacy tym samym o$wiadcza, ze zapoznat sie z
regulaminem i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

9. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy.
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VIII. Zgloszenia:

1. Termin zgloszen uptywa 24 wrzesnia 2026 r. lub po osiggnigciu limitu zgloszen.

2. Zgloszenia przyjmowane sg na stronie internetowe;.

3. Za zgloszenie uwaza si¢ wypetnienie FORMULARZA ZGELOSZENIOWEGO oraz uiszczenie
optaty w wysokosci 30,00 zi.

4. Optata nie podlega zwrotowi.

5. Prawo bezptatnego startu maja uczniowie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Ratyniu
(uczniowie Szkoty Podstawowej im. Orla Biatego w Ratyniu, przedszkolaki z Przedszkola w
Dolanach).

IX. Weryfikacja zawodnikow oraz odbior pakietow startowych:
Weryfikacja oraz odbior pakietow startowych (numer zawodniczy, karta startowa, woda) odbywa
si¢ 26 wrzesnia 2026 r, w godzinach 11.00 — 13.00 w Sali OSP w Dolanach.

X. Nagrody:

1. Wszyscy zawodnicy na linii startu otrzymuja pamiagtkowe koszulki.
2. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg w czasie 2 godzin otrzymujg medal w momencie
przekroczenia linii mety.
3. Nagrody gtowne otrzymaja:
- I, I1, IIT uczennica Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Ratyniu
- I, 11, IIT uczen Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Ratyniu
- I, II, Il mama uczennicy/ucznia Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Ratyniu
- 1, II, III tata uczennicy/ucznia Zespotu szkolno-Przedszkolnego w Ratyniu
- I, 11, III kobieta
- L I, Il m¢zczyzna
- najmtodszy uczestnik
- najstarszy uczestnik
4. Nagrody gtowne zostang wrgczone 26 wrzesnia 2026 r. o godzinie 16.00 — 17.00 w Szkole
Podstawowej im. Orla Biatego w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Ratyniu.

XI. Wyniki:

Wyniki szczegdtowe beda dostepne do wgladu w Biurze Biegu.

XII. Postanowienia koncowe:



Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i na mecie biegu.

Uczestnicy nie sg ubezpieczeni w czasie trwania imprezy od nastepstw nieszczgsliwych
wypadkow.

Zawodnik wypetniajacy FORMULARZ ZGLOSZENIOWY potwierdza, ze startuje na wlasna
odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac do wiadomosci, ze udziat w
biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociagga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciala i urazow fizycznych (w tym $mierci).
Wypehienie Formularza Zgloszeniowego oraz dokonanie optaty oznacza, ze zawodnik ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie
zdecydowal sie podjac¢ ryzyko, startujac w biegu na wtasna odpowiedzialnos¢.

Wypehniajac Formularz Zgtoszeniowy zawodnik oswiadcza, ze nie ma zadnych przeciwskazan
zdrowotnych do wziecia udziatu w biegu: RATYNSKA 6.

Przekazanie danych osobowych uczestnika jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek
uczestnictwa w biegu. Przetwarzanie i zbieranie danych odbywa si¢ zgodnie z przepisami o
ochronie danych osobowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w ustaleniu trasy oraz
dodatkowych klasyfikacji i nagrod.

Wszelkie niejasnosci wyjasnia koordynator odpowiedzialny za organizacj¢ Biegu
RATYNSKA 6 — Dorota Rudolf — tel: 608 859 131



