Regulamin

Regulamin Niedzwiedziego Biegu
2025 .

§ 1 Organizator

1.

2.

Organizatorem wydarzenia ,Niedzwiedzi Bieg” (dalej: ,bieg”) jest Miasto Stoteczne
Warszawa — Dzielnica Praga-Pétnoc, ul. Ks. |. Ktopotowskiego 15, 03 — 708 Warszawa,
REGON: 015259640, NIP: 525-22-48-481

Wykonawcg biegu jest Fundacja Run Vegan, NIP 525-27-31-220, info@runvegan.pl

§ 2 Termin i miejsce

1.
2.

o

10.

11.

Bieg odbedzie sie w dniu 21.11.2026 r. w godzinach od 8:00 do 17:00.

Lokalizacja biegu to Warszawa, Dzielnica Praga-Pétnoc m.st. Warszawy, nieutwardzone
tereny wzdtuz linii brzegowej Wisty od mostu Slgsko-Dabrowskiego do Mostu
Grota-Roweckiego i z powrotem. Poglagdowa mapa biegu dostepna bedzie na stronie
internetowej wydarzenia.

Bieg odbywa sie po zroznicowanej nawierzchni (asfalt, piach, nawierzchnia
nieutwardzona).

Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy, o czym poinformuje Uczestnikéw,
zamieszczajgc nowg trase na stronie internetowej. Zmiana taka nie skutkuje powstaniem
zadnych dodatkowych roszczenh i zobowigzan.

taczna przyblizona diugosé trasy biegu to 9000 metréw.

Miasteczko biegowe, punkt ,Start” i ,Meta” zostang zlokalizowane w okolicach Mostu
Slgsko-Dgbrowskiego.

Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi i poziomymi co najmniej co 1 kilometr.
Uczestnicy na starcie ustawiajg sie w wydzielonej strefie.

Organizator ma prawo zmieni¢ godzine startu, o czym poinformuje na stronie
internetowej wydarzenia. Zmiana taka nie rodzi roszczen.

Limit czasu biegu dla zawodnika wynosi 2,5 godziny. Po jego uptywie uczestnik musi
zejs¢ z trasy.

Biuro biegu bedzie zlokalizowane w Miasteczku biegowym i bedzie czynne od godziny
7:30 do zakonczenia biegu.

§ 3 Uczestnictwo

Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem i go przestrzegac¢. Rejestracja
oznacza jego akceptacje.

Prawo startu majg wytgcznie osoby, ktére w dniu biegu ukonczyty 18 lat.
Weryfikacja uczestnikdw odbywa sie w biurze biegu na podstawie dokumentu ze
zdjeciem i datg urodzenia.

W biurze wydawane sg pakiety startowe (numer, chip, agrafki, koszulka techniczna,
worek depozytowy).

Po ukonczeniu biegu uczestnik otrzymuje medal i bluze.

Numer startowy musi by¢ przymocowany z przodu i widoczny przez caty czas biegu.
Start z cudzym numerem startowym skutkuje dyskwalifikacja.

Organizator nie dopuszcza zawodnikdéw na wozkach inwalidzkich.



e Uczestnikow obowigzujg przepisy prawa i niniejszy regulamin.

§ 4 Zgtoszenia

Zgtoszenia odbywaija sie przez formularz na stronie wydarzenia.

Limit uczestnikéw: 250 oséb.

Zgtoszenia online trwajg do 18.11.2026 r. do godz. 19:00.

Zapisy w biurze zawodow w dniu biegu bedg mozliwe, jesli nie zostanie osiggniety limit.

hoonh =

§ 5 Depozyty i wyzywienie

Uczestnicy otrzymujg worek depozytowy, majg dostep do przebieralni, toalet, punktéw z wodg i
cieptego positku.

§ 6 Klasyfikacja i wyniki

Klasyfikacja generalna: Kobiety / Mezczyzni.

Klasyfikacje wiekowe K/M: 18-30, 31-50, 50+ Iat.

Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu.

Oficjalne wyniki dostepne beda na stronie internetowe;j.

Protesty mozna sktada¢ do 23.11.2025 r. godz. 18:00 na adres info@runvegan.pl

§ 7 Nagrody

e Kazdy, kto ukonczy bieg, otrzymuje medal.
e Miejsca I-lll w klasyfikacji generalnej K/M otrzymujg puchary.

§ 8 Ochrona danych osobowych

Dane uczestnikow sg przetwarzane zgodnie z RODO w celu organizacji wydarzenia.
Szczegotowe zasady zawiera Zatgcznik nr 1.

§ 9 Postanowienia kohcowe

1. Uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub zmian organizacyjnych.
3. Na trasie obowigzuje zakaz przemocy i symboli nawotujgcych do agres;ji.

4. Spory bedg rozwigzywane polubownie.



Zatgcznik nr 1
Zasady przetwarzania danych osobowych uczestnikow wydarzenia
(Niedzwiedzi Bieg 2025)

I. Administrator danych
Administratorem danych osobowych uczestnikow wydarzenia jest Prezydent Miasta
Stotecznego Warszawa. Dane przetwarza Fundacja Run Vegan, info@runvegan.pl.

ll. Cel przetwarzania

Dane przetwarzane sg w celu rejestracji uczestnikow, realizacji wydarzenia, pomiaru czasu,
bezpieczenstwa i promocji wydarzenia.

lll. Ochrona danych
Dane przetwarzane sg zgodnie z RODO i zabezpieczane zgodnie z art. 32 RODO.

IV. Przechowywanie
Dane przechowywane maksymalnie 7 dni po wydarzeniu, chyba ze przepisy stanowig inacze;.

V. Prawa uczestnika
Kazdy ma prawo do dostepu, sprostowania, usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania,
cofniecia zgody i wniesienia skargi do PUODO.

VI. Naruszenia
Organizator zobowigzuje sie zgtasza¢ naruszenia w ciggu 24 godzin.

VII. Postanowienia konncowe
Dane nie sg przekazywane poza EOG. Zatgcznik stanowi integralng cze$¢ Regulaminu.



