REGULAMIN BIEGU ,,35 TYSIECY STOP”

Projekt roboczy — aktualizacja 17.09.2026

§ 1 Cel imprezy

1. Uczczenie 35-lecia Fundacji ,Na Ratunek Dzieciom z Chorobg Nowotworowg”.
2. Zbidrka srodkéw na rzecz podopiecznych Fundacji.

3. Popularyzacja biegania i aktywnego trybu zycia.

4. Integracja srodowiska lokalnego wokot celu charytatywnego.

§ 2 Organizator i kontakt

1. Organizatorem Biegu jest Fundacja ,Na Ratunek Dzieciom z Chorobg Nowotworowg” z
siedzibg przy ul. Sleznej 114s/1, 53-111 Wroctaw, KRS 0000086210, NIP 897-14-01-390 (dalej:
»organizator”). Strona internetowa Fundagciji: https://naratunek.org/.

2. Kontakt w sprawach organizacyjnych: fundacja@naratunek.org, michal.rosiak@naratunek.org

3. Kontakt w sprawach wynikoéw: poczta@time-sport.pl.

§ 3 Termin i miejsce

1. Bieg odbedzie sie w dniu 7 listopada 2026 r. (sobota) w Parku Skowronim we Wroctawiu.
2. Biuro zawodéw czynne bedzie od godz. 8:00.

3. Start Biegu nastgpi o godz. 10:00.

4. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi do godz. 12:30 (2 godziny 30 minut od startu).
Zawodnicy, ktérzy nie ukonczg Biegu w limicie czasu, zobowigzani sg do przerwania biegu i
zejscia z trasy na wezwanie obstugi.

5. Dekoracja zwyciezcow odbedzie sie nie pozniej niz o godz. 13:00 (planowo wczes$niej, w
zaleznosci od tempa opracowania wynikéw).

6. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, z zastrzezeniem sytuacji opisanych
w §10 ust. 7.

§ 4 Trasa i dystans

1. Dystans Biegu wynosi 11 km, nazwa Biegu nawigzuje symbolicznie do 35-lecia Fundaciji (35
000 stép miedzynarodowych = 10,67 km).

2. Trasa ma charakter petli o dtugosci ok. 1320 m, pokonywanej ok. 8-krotnie, w catosci po
terenie Parku Skowronim, o nawierzchni gruntowej (szuter/zwir) z fragmentem asfaltowym.

3. Trasa bedzie oznakowana strzatkami oraz zabezpieczona przez wolontariuszy w
newralgicznych punktach.

4. Bieg odbywa sie przy nieograniczonym ruchu pieszym w parku — zawodnicy zobowigzani sg
do zachowania szczegodlnej ostroznosci i ustepowania pierwszenstwa pieszym niebiorgcym
udziatu w Biegu.

5. Pomiar czasu i klasyfikacja prowadzone bedg elektronicznie przez Operatora Technicznego
na podstawie chipdw umieszczonych na numerach startowych.
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§ 5 Uczestnictwo
1. W Biegu mogag wzig¢ udziat osoby, ktére najpdzniej w dniu Biegu ukonczyty 18 lat.

2. Osoby w wieku 16—18 lat mogg wzig¢ udziat za pisemng zgoda rodzica lub opiekuna
prawnego oraz pod jego opiekg w trakcie Biegu. Wzér zgody stanowi zatgcznik do niniejszego
Regulaminu / jest dostepny w biurze zawoddw.

3. Warunkiem dopuszczenia do startu jest:
— dokonanie rejestraciji w systemie zapisow Operatora Technicznego,
— uiszczenie optaty startowej (§6),

— ztozenie o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Biegu i starcie
na wlasng odpowiedzialnos¢ (podpisywanego przy odbiorze pakietu startowego lub
elektronicznie przy zapisie),

— w przypadku oséb niepetnoletnich — dodatkowo zgoda rodzica/opiekuna, o kidérej mowa w
ust. 2.

4. Organizator zaleca wykonanie aktualnych badan lekarskich potwierdzajgcych brak
przeciwwskazan do udziatu w biegu dtugodystansowym.

5. Limit uczestnikdw wynosi 450 oso6b. O udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen i zaksiegowanie
optaty startowej. Nie przewiduje sie listy rezerwowej.

§ 6 Zgtoszenia i optata startowa

1. 1. Zgtoszenia przyjmowane sg wytgcznie drogg elektroniczng poprzez formularz zgtoszeniowy
udostepniony przez Operatora Technicznego. Link do zapiséw zostanie opublikowany na stronie
internetowej Fundacji oraz w kanatach informacyjnych Biegu.

2. Wysokos¢ optaty startowej wynosi 135 zt i obejmuje swiadczenia opisane w §7.

3. Opfata startowa jest ptatna wytgcznie online, za posrednictwem systemu ptatnosci
elektronicznych obstugiwanego przez Operatora Technicznego (Time-Sport) przy uzyciu
zewnetrznego dostawcy ustug ptatniczych. Catkowity dochod z biegu charytatywnego “35
Tysiecy Stop” zostanie przekazany na wsparcie podopiecznych Fundacji “Na Ratunek Dzieciom
z Chorobg Nowotworowg”.

4. Raz uiszczona opfata startowa nie podlega zwrotowi. Uczestnik moze przenies¢ swoje
zgtoszenie (wraz z pakietem startowym) na inng osobe nie pdzniej niz do dnia 31 pazdziernika
2026 r. (tydzien przed Biegiem, zbieznie z terminem produkcji numerow startowych), zgtaszajgc
takg zmiane Organizatorowi w formie przez niego wskazanej. Przeniesienie zgtoszenia jest
bezptatne — Organizator nie pobiera optaty manipulacyjnej za te czynno$c.

5. Uczestnik moze dodatkowo, w petni dobrowolnie, przekaza¢ darowizne na rzecz Fundaciji
ponad kwote optaty startowej podczas procesu zapisu.

§ 7 Swiadczenia dla uczestnikéw (pakiet startowy)
W ramach optaty startowej kazdy Uczestnik otrzymuje:

1. Numer startowy z chipem do pomiaru czasu.

2. Koszulke techniczng z okazji Biegu.

3. Medal na mecie dla wszystkich uczestnikéw biegu.

4. Dostep do punktéw gastronomicznych.

5. Pakiet od sponsorow biegu.

§ 8 Klasyfikacja i nagrody



1. Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna kobiet (OPEN K) i mezczyzn (OPEN M).

2. Dodatkowo prowadzone bedg klasyfikacje wiekowe, osobno dla kobiet i mezczyzn, w
kategoriach: do 20 lat, 21-40 lat, 40 lat i wiece;j.

3. Zwyciezcy klasyfikacji OPEN K i OPEN M oraz miejsca 1-3 w kazdej kategorii wiekowej
medale oraz dyplomy.

4. Organizator przyzna dodatkowo nagrode specjalng dla najstarszego oraz najmtodszego
Uczestnika Biegu (bez podziatu na pte¢) — na podstawie daty urodzenia podanej przy zapisie.

5. Wyniki i listy zwyciezcow zostang opracowane i opublikowane przez Operatora Technicznego
przed rozpoczeciem ceremonii dekoraciji.

6. Nagroda w danej kategorii nie dubluje sie — Uczestnik nagrodzony w klasyfikacji OPEN nie
jest dodatkowo nagradzany w swojej kategorii wiekowe;j.

7. Warunkiem odebrania nagrody jest osobista obecnos¢ zwyciezcy podczas ceremonii
dekoraciji. Nieobecnos¢ skutkuje utratg prawa do nagrody, ktérg wowczas otrzymuje kolejny w
klasyfikacji Uczestnik obecny na miejscu.

§ 9 Numery startowe i pomiar czasu

1. Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do noszenia numeru startowego w widocznym miejscu z
przodu koszulki przez caty czas trwania Biegu.

2. Numer startowy wraz z chipem do pomiaru czasu Uczestnicy odbierajg osobiscie w biurze
zawodow w dniu Biegu, po okazaniu dokumentu tozsamosci.

3. Zabrania sie zastaniania numeru startowego lub odstepowania go osobom trzecim.
4. Posiadanie numeru startowego z chipem jest warunkiem klasyfikacji w Biegu.

5. Pomiar czasu odbywa sie elektronicznie; podstawg klasyfikaciji jest czas brutto, liczony od
strzatu startera.

§ 10 Zasady bezpieczenstwa i postanowienia porzagdkowe

1. Uczestnicy startujg na wiasng odpowiedzialnos¢ i ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng
za wszystkie szkody wyrzgdzone przez siebie w czasie trwania Biegu.

2. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie Biegu.
3. Zaleca sie ubezpieczenie NNW we wiasnym zakresie przez Uczestnika.

4. Na trasie Biegu obowigzuje zakaz poruszania sie na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz z
woézkami dzieciecymi i ze zwierzetami, z wyjatkiem oséb z niepetnosprawnosciami
korzystajgcych z niezbednego sprzetu wspomagajgcego.

5. Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania sie do polecen organizatoréw, wolontariuszy, stuzb
porzadkowych i medycznych.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji Uczestnika w przypadku naruszenia
niniejszego Regulaminu, w tym w szczegdlnosci skrocenia trasy, biegu bez numeru startowego
lub udziatu osoby nieuprawnionej (bez waznej rejestracji).

7. W przypadku wystgpienia sity wyzszej (np. skrajnie niekorzystnych warunkow
atmosferycznych, decyzji stuzb). Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy, skrécenia
dystansu, przesuniecia terminu lub odwofania Biegu, o czym poinformuje Uczestnikow mozliwie
najszybciej dostepnymi kanatami komunikacji.

8. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez nadzoru lub zagubione w trakcie
trwania Biegu, w tym w strefie depozytu, poza przypadkami razgcego niedbalstwa obstugi.

§ 11 Ochrona danych osobowych (RODO)



1. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Fundacja ,Na Ratunek Dzieciom z
Chorobg Nowotworowg” z siedzibg przy ul. Sleznej 114s/1, 53-111 Wroctaw, KRS 0000086210,
NIP 897-14-01-390, e-mail: fundacja@naratunek.org.

2. Dane osobowe Uczestnikdw (imie, nazwisko, data urodzenia, pteé, adres e-mail, numer
telefonu, miejscowos¢ zamieszkania, ewentualna przynaleznosc¢ klubowa) przetwarzane sg w
celu organizaciji i przeprowadzenia Biegu, w tym rejestracji, pomiaru czasu, publikacji wynikéw
oraz rozliczenia optaty startowej, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (wykonanie umowy —
zgtoszenie i udziat w Biegu) oraz, w zakresie danych przetwarzanych dobrowolnie (np.
wizerunek, komunikacja marketingowa), na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO (zgoda).

3. Dane osobowe Uczestnikow mogg by¢ przekazywane podmiotom obstugujgcym organizacije
Biegu, wytacznie w zakresie niezbednym do wykonania ich zadan: Operatorowi Technicznemu
(rejestracja, pomiar czasu, publikacja wynikow), dostawcy ustug ptatniczych obstugujgcemu
opfate startowg oraz wykonawcy medali/nagrod.

4. Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu, a takze wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych.

5. Wyniki Biegu (imie, nazwisko, miejscowos¢, kategoria, wynik) moga zostaé opublikowane na
stronie internetowej Biegu oraz Operatora Technicznego.

§ 12 Wizerunek

1. Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie przez Organizatora jego wizerunku
utrwalonego podczas Biegu (zdjecia, nagrania wideo, wywiady) w materiatach promocyjnych,
sprawozdawczych i informacyjnych Fundacji, w tym w prasie, radiu, telewizji, mediach
spotecznosciowych i na stronie internetowe.

2. Zgoda, o ktorej mowa w ust. 1, obejmuje wykorzystanie wizerunku bez ograniczen czasowych
i terytorialnych, wytgcznie w celach zwigzanych z promocjg Biegu i dziatalnoscig statutowg
Fundaciji.

§ 13 Postanowienia koncowe

1. W sprawach spornych oraz nieujetych w Regulaminie decyduje Organizator.

2. Reklamacje dotyczgce wynikow Biegu mozna zgtaszac¢ za posrednictwem formularza
reklamacyjnego dostepnego na stronie z wynikami, prowadzonej przez Operatora Technicznego,
w terminie 7 dni od daty Biegu.

3. Pozostate reklamacje, dotyczace organizacji i przebiegu Biegu, mozna zgtasza¢ w formie
pisemnej na adres Organizatora fundacja@naratunek.org w terminie 7 dni od daty Biegu.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie.
Aktualna wersja Regulaminu dostepna jest na stronie zapisow.

5. Udziat w Biegu jest rownoznaczny z akceptacjg niniejszego Regulaminu w catosci.



