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REGULAMIN
XXX BIEGU NIEPODLEGLOSCI

I. ORGANIZATORZY:
— Prezydent Miasta Krosna,
— Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krosnie,
— Krosnienski Klub Biegacza MOSiR Krosno.

II. TERMIN:
11 listopada 2026 r., start godz.1190.

III. TRASA:
Dystans 7 km:
START Rynek-Pilsudskiego (odcinek) - Rondo Solidarnosci - Podwale -
Tkacka- Piotra Skargi- Staszica - Plac Konstytucji 3 Maja - Wistocza,
Legionow - Rondo Solidarnosci - Podwale - Tkacka - Piotra Skargi - Staszica -
Plac Monte Cassino - Wojska Polskiego - Rondo Honorowych Dawcow Krwi -

Wojska Polskiego - Sikorskiego (odcinek) - Rondo Sikorskiego -
Wieniawskiego -Chopina (odcinek) - METABursaki (Hala Sportowo-
Widowiskowa).

IV. KATEGORIE WIEKOWE:

Mezczyzni Kobiety
Kat. A 12-19 lat Kat. A 12-19 lat
Kat. B 20-29 lat Kat. B 20-29 lat
Kat. C 30-39 lat Kat. C 30-39 lat
Kat. D 40-49 lat Kat. D 40-49 lat
Kat. E 50-59 lat Kat. E 50-59 lat
Kat. F 60-69 lat Kat. F 60-69 lat
Kat. G 70 lat i powyzej Kat. G 70 lat i powyzej

V. WARUNKI UCZESTNICTWA:

— ukonczone 12 lat,

— oswiadczenie uczestnika o zdolnosci do udziatu w Biegu,

— zgloszenie elektroniczne i wniesienie optaty startowej,

— osoby niepeilnoletnie powinny posiada¢ zgode rodzica lub opiekuna
prawnego,

— w Biegu nie dopuszcza sie¢ udzialu obywateli Biatorusi i Federacji
Rosyjskie;j.

VI. ZGLOSZENIA:
1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest rejestracja przez strone
www.mosirkrosno.pl.,obowiazkowe jest rowniez dokonanie optlaty
rejestracyjnej, o ktorej mowa w punkcie VII niniejszego regulaminu.



W szczegolnych przypadkach Organizator przewiduje rejestracje osobista
w dniu Biegu jednak iloS¢ miejsc bedzie ograniczona.

2. Wypelnienie deklaracji uczestnictwa jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

3. Warunkiem wpisania si¢ na liste startowa jest dokonanie oplaty startowe;j
w dniu rejestracji.

4. Organizator zastrzega sobie prawo odrzucenia kazdej deklaracji co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze zostalawypelniona niezgodnie z prawdg oraz
dozdyskwalifikowania  kazdegouczestnika  wobec  ktorego istnieje
uzasadnione przekonanie, Zze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

5. Zapisy prowadzone beda wyltacznie droga internetowsa i przyjmowane beda
do 5 listopada wlacznie.

6. Biuro Biegu bedzie si¢ miescic w Hali Sportowo-Widowiskowej MOSiR
ul. Bursaki 29 w Krosnie.

7. Odbior pakietow startowych (w tym jubileuszowej koszulki)mozliwy bedzie
w biurze zawodow, ktore czynne bedzie w dniu biegu od godziny 8°°do1030.

VII. OPLATY:
1. Optata startowa za udzial w Biegu wynosi:
— przy rejestracji elektronicznej do 5 listopada - 50 zl,
— w dniu Biegu w biurze zawodow- 60 zt (platnosé¢ tylko gotowka).
2. Optata w przypadku rezygnacji z udziatu w Biegu nie podlega zwrotowi.

VIII. NAGRODY:
Nagrody pieniezne w klasyfikacje generalne;j:

Mezczyzni Kobiety
I 650 I 650
II 600 II 600
I11 550 I11 550
IV 500 IV 500
Vv 450 Vv 450
VI 400 VI 400

Nagrody pieniezne w kategoriach wiekowych:

Kobiety i mezczyzni
I 150
II 120
III 100

W kategoriach generalnych kobiet i mezczyzn pierwszych 6 osob otrzyma
pamigtkowe puchary.

W kategoriach wiekowych pierwszych 3 uczestnikow otrzyma pamiatkowe
puchary.

W kategoriach wiekowych nie beda przyznawane nagrody uczestnikom,
ktorzy zajeli miejsca I-VI w kategoriigeneralne;j.



W  Biegu bedzie prowadzona dodatkowa klasyfikacja  czlonkow
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Policji -IPA - a zwyciezca otrzyma puchar
ufundowany przez Przewodniczacego IPA Region Krosno.

Pierwszych 330 uczestnikow po ukoiiczeniu biegu na mecie otrzyma
pamiatkowy medal.

Pozostale osoby otrzymaja medal w terminie po6zniejszym.

IX. OBOWIAZKI UCZESTNIKA:
Wszyscy uczestnicy XXX Biegu Niepodleglosci zobowiazani sa do

przestrzegania zapisoOw niniejszego regulaminu. W szczegoélnosci do
zachowania zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym, wynikajacym
z ustawy "Prawo o ruchu drogowym".

X. ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW IMPREZY ISTOTNE DLA
BEZPIECZENSTWA W RUCHU DROGOWYM:
1. Podstawa prawna.

Zasady bezpieczenstwa podczas imprezy okreslane sa w oparciu
o obowiazujace przepisy prawa, w szczegolnosci Ustawe z dnia 20
czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym oraz akty wykonawcze
i decyzje wlasciwych organéw administracji publiczne;.
2. Zasada szczegoblnej ostroznosci.
Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zachowania szczegolnej ostroznosci
podczas trwania imprezy, zgodnie z zasadami okreslonymi w przepisach
prawa o ruchu drogowym.
Uczestnicy maja obowiazek bezwzglednego stosowania sie do polecen
stuzb porzadkowych, informacyjnych oraz innych osob upowaznionych
przez Organizatora, a takze do znakoéw i sygnalow drogowych oraz
oznaczen na trasie zawodow.
3. Organizacja i zabezpieczenie ruchu drogowego.
Organizator zapewnia zabezpieczenie trasy poprzez:
— czasowe wylaczenie ruchu drogowego lub jego ograniczenie,
— wprowadzenie tymczasowej organizacji ruchu zatwierdzonej przez
wlasciwy organ,
— wspolprace ze stuzbami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo ruchu
drogowego (np. Policja, Straza Miejska).
Dzialania te realizowane sa zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa oraz wydanymi decyzjami administracyjnymi.
4. Obowiazki uczestnikow.
Uczestnicy zobowigzani sa do:
— poruszania sie wylacznie po wyznaczonej trasie,
— nieutrudniania dziatan stuzb porzadkowych i ratunkowych,



— niepodejmowania dzialan mogacych zagraza¢ bezpieczenstwu
wlasnemu lub innych uczestnikow ruchu,
— przestrzegania regulaminu imprezy oraz przepisow prawa
powszechnie obowiazujacego.
5. Odpowiedzialnosc¢ i sankcje.
Naruszenie zasad bezpieczenstwa, przepisow prawa lub regulaminu moze
skutkowac:
— wykluczeniem z udzialu w imprezie,
— odpowiedzialnoscia przewidziang w obowiazujacych przepisach
prawa.

XI. KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH
OSOBOWYCH:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Krosnie (MOSiR Krosno) majacy swoja siedzibe przy
ul. Bursaki 41, 38-400 Krosno,www.mosirkrosno.pl,nr NIP: 684-17-68-
228, nr: REGON: 000658981 (nr telefonu kontaktowego - sekretariat
13 43 680 03, adres poczty elektronicznej e-mail:
sekretariat@mosirkrosno.pl)

MOSIR jest samodzielna jednostka organizacyjna Gminy Krosno i dziala
na podstawie:

1) Uchwaly Rady Miasta Krosna w sprawie powotania Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Krosnie.

2) Statutu nadanego Uchwalg Rady Miasta Krosna.

3) Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Krosnie.

2. W MOSiR Krosno wyznaczony zostal Inspektor Ochrony Danych,
z ktorym mozna skontaktowac sie pod adresem Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Krosnie, ul. Bursaki 41, 38-400 Krosno z dopiskiem
Inspektor Ochrony Danych lub adresem poczty elektronicznej na e-mail:
iod@mosirkrosno.pl.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie
e Art. 6 ust. 1 lit. b RODO - (tj. na podstawie akceptacji Regulaminu

i zgloszenia udzialu w organizowanym biegu, co stanowi zawarcie
umowy, ktorej osoba jest strona),

e Art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - dobrowolna, jednoznaczna, Swiadoma
i konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotycza w odniesieniu do art. 81
ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (nieodptatne rozpowszechnianie wizerunku w przypadku
zamieszczenia i udostepnienia Panstwa zdjec),

e art. 6 ust. 1 lit. e RODO - realizacja zadan publicznych w oparciu
o przepisy prawa (ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie), miedzy
innymi tych na podstawie, ktorych prowadzona jest statutowa
dzialalnos¢ MOSiIR Krosno (tj. wykonanie zadania realizowanego
w interesie publicznym - promocja i wspieranie sportu polegajace
m.in. na przyjeciu zgloszenia, organizacji i przeprowadzenia biegu,


mailto:iod@

wypelnienia obowiazkow organizatora/wspolorganizatora zawodow,
w tym publikacji listy zawodnikow/zwyciezcow 1 ich prezentacji,
obstudze zgloszen, informowania o wynikach oraz przyznawania
nagrod),

e art. 6 ust. 1 lit. e RODO w zw. art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(nieodptatne rozpowszechnianie wizerunku w przypadku gdy stanowig
Panstwo jedynie szczegol caloSci imprezy publicznej — co stanowi
wykonanie zadania realizowanego w interesie publicznym polegajacego
na promocji dzialalnosci jednostek),

e art. 6 wust. 1 lit. ¢ RODO (realizacja obowiazkéw wynikajacych
z przepisOw prawa — m.in. rozliczenia finansowego biegu, archiwizacja
dokumentacji).

4. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane wylacznie w celu i zakresie
niezbednym dla organizacji, przeprowadzenia i promocji biegu, wylonienia
zwyciezcow 1 odbioru nagrod zgodnie zregulaminem XXX Biegu
Niepodleglosci w Krosnie.

5. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane nie dluzej niz to jest
konieczne do osiagniecia celu przetwarzania oraz przez okres archiwizacji
wymagany dla danej kategorii danych okreslony w Jednolitym Rzeczowym
Wykazie Akt obowigzujacym w MOSiIR Krosno. Ponadto okres
przechowywania moze ulec wydluzeniu np. z uwagi na sytuacje
dochodzenia roszczen.

6. Administrator moze przekaza¢ Pani/Pana dane innym odbiorcom.
Odbiorca danych moga by¢ podmioty uzyskujace dostep do Pani/Pana
danych na podstawie powszechnie obowigzujacych przepisow prawa,
w tym umowy powierzenia.

Dane osobowe moga zostac przekazane naszym hostingodawcom, bankom,

dostawcom Serwisow ptatniczych, systemow IT, platformie
https://dostartu.pl/) oraz upowaznionym do obstugi zawodow.

7. Administrator nie przekazuje Pani/Pana danych do panstwa trzeciego ani
do organizacji miedzynarodowych w rozumieniu RODO.

8. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych, ich
sprostowania, przenoszenia i usuniecia, a takze prawo do ograniczenia
przetwarzania danych lub do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
jezeli nie jest to ograniczone poprzez inne przepisy prawne.

9. Przystuguje Panu/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego
(tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych), gdy uzna Pani/Pan,
iz przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ogoélnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

10. W oparciu o Pani/Pana dane osobowe Administrator nie bedzie

podejmowal wobec Pani/Pana zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji
bedacych wynikiem profilowania.

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Koszty uczestnictwa w zawodach pokrywaja uczestnicy we wlasnym
zakresie, pozostate koszty pokrywa Organizator.



2. Organizator zabezpiecza dla uczestnikéw biegu opieke medyczna, szatnie
i natryski oraz napoje i goracy positek.

3. Uczestnicy biegu ubezpieczaja sie¢ we wlasnym zakresie.

4. Wszelkie protesty dotyczace klasyfikacji koncowej przyjmowane beda do
15 minut od chwili wywieszenia wynikow.

5. Ostateczne rozstrzygniecie spraw spornych oraz interpretacja niniejszego
regulaminu nalezy do Organizatora.
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