Regulamin uczestnictwa w ,,Biegu Po Zdrowie”
KROSTOSZOWICKIE KILOMETRY NIEPODLEGLOSCI - KROSTOSZOWICE 11.11.2026r. 10:00

1. Organizator
Organizatorami wydarzenia jest INTER Krostoszowice
oraz Gminne Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Godowie

2. Charakter wydarzenia

e ,Bieg Po Zdrowie” KROSTOSZOWICKIE KILOMETRY NIEPODLEGLOSCI ma charakter
rekreacyjny, integracyjny i upamietniajacy NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

o Udziat wwydarzeniu jest odptatny wg ponizszego cennika do 6.11.2026r.:

Dzieci (rocznik 2013 i mtodsi) —20zt lub pakiet startowy + koszulka pamiagtkowa - 60zt
(pakiet z koszulka dostepny wytacznie do 03.11)

Pozostali uczestnicy (od 2012r) -40zt [ub pakiet startowy + koszulka pamigtkowa - 80zt
(pakiet z koszulka dostepny wytacznie do 03.11)

Zamoéwienie wytgcznie samej pamigtkowej koszulki startowej typu Unisex — 60 zt

(koszulki dostepne wytacznie do 03.11)

Zapisy w dniu zawodéw ptatne dodatkowo - Dzieci +10zt, Pozostali uczestnicy +20zt

Wydarzenie nie jest zawodami sportowymi i nie przewiduje klasyfikacji ani pomiaru czasu.

Biuro Zawodéw czynne 11.11.2026r. do godziny 10:30

KAZDY UCZESTNIK OTRZYMUJE PAMIATKOWY MEDAL ORAZ POCZESTUNEK

TRASY:

Dzieci rywalizujg na trasach od 100m do maksymalnie 800m - trasy dostosowane do wieku
dzieci i ewentualnych warunkéw pogodowych — STARTY W GODZINACH 10:00 - 11:00

Pozostali uczestnicy rywalizujg na trasie crossowej 5km — START godz. 11:11.



https://gck.godow.pl/
https://gck.godow.pl/

3. Warunki uczestnictwa

Uczestnik bierze udziat w wydarzeniu dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnosc.

Kazdy uczestnik oSwiadcza, ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w biegu lub marszu
Nordic Walking.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za urazy, kontuzje, pogorszenie stanu zdrowia
lub inne zdarzenia wynikajgce z udziatu w wydarzeniu.

za zgody na udziatu w zawodach oséb ponizej 18 roku zycia odpowiedzialni sg
opiekunowie lub rodzice potwierdzajac zgody w dniu zawodéw

zapisy na stronie internetowej: www.dostartu.pl

optate startowa nalezy dokonaé najpézniej do 6 listopada 2026
NRB - STOWARZYSZENIA 19 8470 0001 2005 0014 7200 0001
w tytule imie i nazwisko osoby startujgce + ewentualnie dla pakietu rozmiar koszulki

pamigtkowej

4. Bezpieczenstwo

Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania szczegélnej ostroznosci oraz stosowania sie
do polecen organizatorow.

Osoby niepetnoletnie moga uczestniczy¢ wytacznie pod opieka rodzica lub opiekuna
prawnego.

5. Wizerunek

Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne utrwalanie, wykorzystanie i publikacje swojego
wizerunku zarejestrowanego podczas wydarzenia.

Zdjecia i materiaty filmowe moga by¢ publikowane przez organizatoréw, partneréw
wydarzenia oraz media lokalne, w tym na stronach internetowych, portalach
spotecznosciowych, materiatach promocyjnych oraz w prasie.

6. Ochrona danych

Dane osobowe podane podczas zapiséw beda wykorzystywane wytgacznie w celu
organizacji wydarzenia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

7. Postanowienia koncowe

Udziat w wydarzeniu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian organizacyjnych zwigzanych
z bezpieczenistwem uczestnikéw lub przebiegiem wydarzenia.


http://www.dostartu.pl/

