REGULAMIN
11 Powidzki Bieg dla Niepodlegtej”
11 listopada — godz. 11:11 | Dystans: 5 km
§ 1. Postanowienia ogdlne

1. Organizatorem wydarzenia sportowego pod nazwag ,, Il Powidzki Bieg dla Niepodleglej”,
jest Klub Sportowy Siatkarski Powidz.

2. Bieg organizowany jest 11 listopada w celu uczczenia Narodowego Swicta Niepodleglosci
oraz upami¢tnienia odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

3. Wydarzenie ma charakter sportowo-rekreacyjny i patriotyczny.
4. Bieg odbywa si¢ na dystansie 5 km.
5. Start Biegu zaplanowano na godzing 11:11.

6. Miejscem rozpoczecia jest Skwer 770-lecia Powidza . Zakonczenia Biegu jest na orliku
przy OW Lazienki.

7. Udziat w wydarzeniu oznacza akceptacj¢ niniejszego regulaminu.

8. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, polecen organizatora
oraz stuzb porzadkowych.

§ 2. Cel wydarzenia

Celem organizacji Biegu jest:

1. Uczczenie Narodowego Swicta Niepodleglosci.

2. Promowanie postaw patriotycznych i pamigci o historii Polski.

3. Popularyzacja biegania oraz aktywnego stylu zycia.

4. Integracja mieszkancow Powidza i okolic.

5. Promowanie aktywnosci fizycznej wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych.

6. Budowanie wiezi migdzypokoleniowych poprzez wspolne uczestnictwo w wydarzeniu
sportowym.

§ 3. Termin i trasa
1. Bieg odbedzie si¢ 11 listopada 2026 roku

2. Rozpoczegcie Biegu nastapi o godzinie 11:11.



3. Dystans wynosi 5 km.
4. Trasa Biegu zostanie wyznaczona przez organizatora na terenie Gminy Powidz.
5. Szczegotowy przebieg trasy zostanie podany uczestnikom przed wydarzeniem.

6. Uczestnicy zobowigzani sg do poruszania si¢ wyznaczong trasg oraz stosowania si¢ do
polecen 0sob zabezpieczajacych wydarzenie.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy z przyczyn organizacyjnych,
bezpieczenstwa lub innych okoliczno$ci niezaleznych od organizatora.

§ 4. Uczestnictwo i zgloszenia

1. W Biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktore zglosza swdj udziat zgodnie z zasadami
okreslonymi przez organizatora.

2. Liczba uczestnikow jest ograniczona do 100 oséb.

3. O udziale w Biegu decyduje kolejnos¢ prawidtowo dokonanych zgtoszen, z
uwzglednieniem zasad przyjetych przez organizatora.

4. Zgloszenia przyjmowane sg za posrednictwem zapisoOw intermetowych do momentu
wyczerpania limitu miejsc.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapisOw po osiggnigciu
limitu 100 uczestnikow.

6. Uczestnik zobowigzany jest do podania prawdziwych danych wymaganych w formularzu
zgloszeniowym.

7. W przypadku 0sob niepetnoletnich zgtoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny.

8. Organizator moze odmowic¢ udzialu osobie, ktora nie spelnia warunkéw okreslonych w
regulaminie.

§ 5. Udzial dzieci 1 0so6b niepetnoletnich
1. W Biegu mogg uczestniczy¢ dzieci 1 mlodziez urodzona najpdzniej w 2016 roku.

2. Osoby niepelnoletnie uczestniczg w wydarzeniu tylko pod opieka rodzica lub opiekuna
prawnego.

3. Dzieci uczestnicza w Biegu pod opieka rodzica lub petnoletniego opiekuna, ktoéry ponosi
odpowiedzialno$¢ za ich bezpieczenstwo.

4. Dzieci, ktorych wiek lub mozliwosci fizyczne wymagaja statej opieki, musza pokonac tras¢
wspolnie z rodzicem lub opiekunem.



5. Rodzic lub opiekun zobowiazany jest do oceny mozliwos$ci dziecka w zakresie udzialu w
biegu na dystansie 5 km.

6. Organizator nie zapewnia indywidualnej opieki nad dzie¢mi podczas Biegu.

7. Rodzic lub opiekun odpowiada za zachowanie dziecka oraz przestrzeganie przez nie zasad
bezpieczenstwa.

8. Dziecko 1 jego opiekun powinni zosta¢ zgloszeni zgodnie z zasadami rejestracji ustalonymi
przez organizatora.

9. Do limitu 100 uczestnikow wlicza si¢ osoby zgodnie z zasadami zapiséw okreslonymi
przez organizatora. Jezeli opiekun réwniez pokonuje trase¢, nalezy jednoznacznie okresli¢, czy
zajmuje osobne miejsce na liScie startowe;.

§ 6. Pakiet startowy i §wiadczenia dla uczestnikow

1. W ramach dofinansowania projektu organizator pokrywa koszt pakietu startowego dla
uczestnikow Biegu Gtownego, zgodnie z warunkami przyznanego dofinansowania.

2. Pakiet startowy obejmuje:

a) numer startowy,

b) medal okolicznosciowy,

¢) positek regeneracyjny na mecie.

3. Pakiet startowy przystuguje uczestnikom na zasadach okreslonych przez organizatora.

4. Koszty $wiadczen wymienionych w ust. 2 pokrywane sg ze srodkéw dofinansowania
projektu, w zakresie przewidzianym w budzecie projektu.

5. Uczestnicy otrzymuja pakiety startowe na zasadach i w miejscu wskazanym przez
organizatora.

6. Organizator poinformuje uczestnikdw o terminie 1 miejscu odbioru numerow startowych.
7. Pakiety startowe nie podlegaja wymianie na ekwiwalent pienigzny.

8. Szczegotowe zasady dotyczace ewentualnej optaty startowej zostang okre§lone przez
organizatora w komunikacie organizacyjnym.

§ 7. Zasady bezpieczenstwa

1. Kazdy uczestnik bierze udzial w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, z uwzglednieniem
obowiazkow organizatora wynikajacych z przepisoOw prawa.

2. Uczestnik o$wiadcza, Ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w wydarzeniu oraz
pokonanie dystansu 5 km.



3. Osoby niepetnoletnie uczestniczag w Biegu za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
4. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepisow

5. Udziat w zawodach oznacza zgode na publikacj¢ imienia, nazwiska, miejscowosci
(oraz ewentualnie klubu/druzyny) w materiatach

informacyjnych.

6. Organizator moze utrwala¢ przebieg imprezy (foto/wideo) i wykorzystywaé materialy
w celach informacyjnych i promocyjnych wydarzenia oraz kolejnych edycji.

7. Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, o ile nie zagraza

to bezpieczenstwu uczestnikow.

8.0Organizator zastrzega prawo do zmian regulaminu, programu i trasy z przyczyn

organizacyjnych lub niezaleznych — informacje beda publikowane na fb Klub Sportowy
Siatkarski Powidz

9. Zawodnicy startujg na wtasny koszt 1 odpowiedzialno$¢, zaleca si¢ indywidualne
ubezpieczenie NNW.

10. Organizator moze wykluczy¢ z zawodoéw osoby nieprzestrzegajace regulaminu
1 zasad wspotzawodnictwa.

11. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Kontakt do Koordynatora:

tel 725158729

e mail sztyl.89@gmail.com
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