REGULAMIN

X1 Eko Cross po Ziemi Pietrowickiej
16 stycznia 2027 r. — Pietrowice Wielkie

Organizator:

UKS ,, Start” Pietrowice Wielkie
Gmina Pietrowice Wielkie

Eko Okna

Cel imprezy:
e popularyzacja biegania jako najprostszej formy podnoszenia sprawnosci fizycznej,
e promocja urokéw Ziemi Pietrowickiej,
e mistrzostwa Stuzb Mundurowych w biegu na 10km,
e mistrzostwa pracownikéw Eko Okien w biegu na 10 km,

e mistrzostwa mieszkancow Gminy Pietrowice Wielkie na 10 km.

Termin i miejsce:
Zawody odbeda si¢ 16 stycznia 2027 r. (sobota) o godz. 11:00 w Pietrowicach Wielkich
k/Raciborza ( SP Pietrowice Wielkie ul. M. Konopnickiej 28)

Dystans i trasa:

10 km — 1 petla (asfalt, pozostata cze$¢ drogi utwardzone, $ciezki polne, trasa pagérkowata, start i
meta w jednym miejscu przy biurze zawoddw.)

Zawodnikéw biorgcych udzial w Biegu obowigzuje limit czasu wynoszacy 90 minut od startu.
Uczestnicy, po uptywie regulaminowego limitu czasu zobowigzani sg zej$¢ z trasy biegu pod

rygorem dyskwalifikacji.

Program:

» godz. 9.00 — 10:30 zbiodrka uczestnikow, potwierdzanie zgloszen internetowych, wydawanie
zwrotnych numerow startowych — Biuro Zawodow znajduje si¢ w Szkole Podstawowej w
Pietrowicach Wielkich;

* godz.11.00 —12.30 rozgrywanie biegu;

» godz. 13.00 dekoracja, quiz z nagrodami (w zaleznosci od pozyskanych sponsoréw),

zakonczenie imprezy.



6.

7.

8.

Klasyfikacje:
e OPEN Kobiet i Mezczyzn
o Klasyfikacja pracownikow Eko Okien open kobiet i mezczyzn,
e Klasyfikacja mieszkancoéw Gminy Pietrowice WIK. open kobiet i mg¢zczyzn,
o Klasyfikacja pracownikéw Stuzb Mundurowych open kobiet i mgzczyzn,

o Klasyfikacja kobiet i m¢zczyzn w kategoriach wiekowych:

e M-20/18-29 lat/ K—-20 /18 -29 lat/
e M-30/30-39 lat/ K—-30/ 30-39 lat/
e M —40/40-49 lat/ K —40/ 40-49 lat/
e M-50/50-59 lat/ K —-50/ 50— 59 lat/
e M-60/60-69 lat/ K-60/ 60— 69 lat/
e M-70/70 lat i wigcej K- 70/ 70 lat i wigcej

o Klasyfikacja druzynowa stuzb mundurowych. W klasyfikacji druzynowej bedzie brana suma czasow

brutto dwoch najszybszych cztonkow druzyny mundurowe;.

Nagrody:

a) w klasyfikacji OPEN kobiet i m¢zczyzn— za miejsca od | — Il — puchary i nagrody rzeczowe;

b) w kategoriach wiekowych kobiet i me¢zczyzn — za miejsca od | — Il — statuetki i nagrody
rzeczowe.

¢) najstarszy i najmtodszy uczestnik biegu — nagroda rzeczowa.
d) pracownicy Eko Okien — za miejsca od | —III wsréd K i M- puchary,
e) mieszkaniec Gminy Pietrowice Wielkie miejsca od | -III wérod K i M— statuetka i nagroda

rzeczowa,
) w klasyfikacji pracownikow Stuzb Mundurowych kobiet i mezczyzn— za miejsca od | — 111 — puchary;
g) w Klasyfikacji druzynowej pracownikéw Stuzb Mundurowych za miejsca od I — 111 — puchary;

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN nie otrzymuja nagréd w kategoriach wiekowych. Po
dekoracji losowanie nagrod rzeczowych dla zawodnikow, ktorzy ukonczyli Bieg. Kazdy uczestnik,

ktéry ukonczy bieg otrzyma pamiatkowy medal.

Zgloszenia i wpisowe:
Zgloszenia do biegu sa przyjmowane do 14 stycznia 2027 r. do godziny 23:59. Zapisy dostgpne sa na

stronie internetowej: https://zapisy.personalbest.pl/xi-eko-cross-po-ziemi-pietrowickiej-v17553

Optata startowa wynosi:
e Do dnia 20 grudnia 2026 roku — 60 ztotych
e (Od 21 grudnia 2026 roku do 14 stycznia 2027 roku — 80 ztotych

e W dniu zawodow w biurze zawodow — 100 ztotych (w miarg wolnych miejsc)


https://zapisy.personalbest.pl/xi-eko-cross-po-ziemi-pietrowickiej-v17553

Numer konta do wnoszenia optaty startowe;:
BS Pietrowice Wielkie
92 8475 1045 2005 3500 4844 0001
WAZNE: w pozycji tytutem nalezy wpisa¢: X Cross — imig¢ i nazwisko uczestnika.
Adres: UKS START Pietrowice Wielkie, ul. M. Konopnickiej 28

Warunki uczestnictwa:

Uczestnikiem biegu moze zosta¢ kazda osoba, ktora do dnia 16.01.2027 r. ukonczyta 18 lat zycia.
Warunkiem udzialu w Biegu jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do udzialu w biegu dlugim Iub wiasnoreczne zlozenie podpisu pod oswiadczeniem do
udziatu w tym Biegu na wlasng odpowiedzialnosc¢.

Kazdy uczestnik winien posiada¢ okoliczno$ciowy numer startowy przypigty w widocznym miejscu z
przodu.

Limit uczestnikow ,XI Eko Crossie po Ziemi Pietrowickiej” wynosi 250 o0sob -
OPLACONYCH. Zgloszenia nieoplacone nie wliczaja si¢ do limitu. Po wyczerpaniu limitu lista
startowa zostaje zamknieta.

W przypadku nieosiggnigcia limitu uczestnikow biegu poprzez zapisy internetowe — bedzie istniata
mozliwos$¢ zapisow na miejscu w biurze zawodow. Swiadczenia dla kazdego uczestnika: pamiatkowy
medal, pakiet startowy (woda, baton energetyczny, gadzet sportowy), ciepty positek po biegu, numer
startowy, zabezpieczenie medyczne, pomiar czasu.

Wszyscy zawodnicy startujacy w ,,XI EKo Crossie po Ziemi Pietrowickiej”, musza zostaé
zweryfikowani w Biurze Zawodow. Zawodnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowod tozsamosci
(dowdd osobisty lub prawo jazdy, legitymacje szkolng) celem kontroli daty urodzenia.

Wszyscy zawodnicy musza przestrzega¢é Regulaminu Biegu oraz przepisow PZLA. Weryfikacja
zawodnikéw w Biurze Zawodéw w dniu 16.01.2027 r. w godz. 9.00 — 10.30. Prosimy o wcze$niejsze
zaplanowanie przyjazdu, poniewaz po godz. 10.30 biuro nie bedzie juz przyjmowac uczestnikow.
Nie ma mozliwo$ci przeniesienia oplaty startowej na innego uczestnika, a w przypadku rezygnacji z
uczestnictwa w biegu optata startowa nie podlega zwrotowi.

9. Przepisy koncowe:
Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Organizator zapewnia opieke medyczng podczas Biegu.
Telefon kontaktowy: Robert Antczak 501 258 350

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

Komitet Organizacyjny



