REGULAMIN
— ITI Stargardzki Bieg Mikotajkowy
Biegi dla dzieci - 12.12.2026r.

1. ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy jest Stargardzki Klub Lekkoatletyczny.
Y,

~W

2. WSPOLORGANIZATORZY

Miasto Stargard, Prezydent Miasta Stargard, PATRONAT PREZYDENTA MIASTA STARGARD.
Wspoétorganizatorem biegu jest urzad Marszatkowski. PATRONAT HONOROWY MARSZALKA
WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO OLGIERDA GEBLEWICZA.

Partnerami sa:

instytucje, podmioty, firmy i osoby prywatne wyszczegdlnione na paskach informacyjnych na plakatach
i numerach startowych.

3. CEL | ZALOZENIA

Popularyzacja aktywnosci fizycznej - biegania wsréd mieszkancow — dzieci - Stargardu i Powiatu
Stargardzkiego, propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywne spedzanie czasu.

Bieg organizowany gtéwnie dla zawodnikow z woj. zach-pom.

4. TERMINY | MIEJSCA
Biegi odbedg sie na trasie (aleje parkowe) o réznej nawierzchni bez atestu z pomiarem czasu.

Teatr Letni w Parku Chrobrego, Stargard — 12.12.2026r. Sobota,

Biuro zawododw: 8-9, Il Liceum Ogdlnoksztatcace ul. Mieszka |

Start biegéw: godz. 9.30, Teatr Letni Park Chrobrego

Dekoracje ok. godz. 10.15 Teatr Letni bezposrednio po zakonczonych biegach, przed startem Biegu
Giéwnego.



5. DYSTANS
Biegi przeprowadzone zostang na dystansach:

Bieg przedszkolaka
100m — 3 — 4 lata, roczniki 2023 — 2022
200m - 5 — 6 lat, roczniki 2021 — 2020

Przedszkolaki i Dzieci szkét podstawowych biegng samodazielnie!

Bieg dzieci (szkoly podstawowe)
500 m - 7-9 lat, roczniki 2019-2017
600 m - 10-11 lat, roczniki 2016-2015
600 m - 12-13 lat, roczniki 2014-2013

6. KLASYFIKACJA
Biegi dla przedszkolakéw oraz Biegi dla dzieci — szkoly podstawowe.

Prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja dla dziewczat i dla chtopcéw.
Klasyfikacje bedg prowadzone w nastepujagcych kategoriach:

Bieg przedszkolaka
100m — 3 — 4 lata, roczniki 2023 — 2022 dziewczynki + chtopcy
200m - 5 - 6 lat, roczniki 2021 — 2020 dziewczynki + chiopcy

Bieg dzieci (szkoly podstawowe)

500 m - 7-9 lat, roczniki 2019-2017 dziewczynki + chtopcy
600 m - 10-11 lat, roczniki 2016-2015 dziewczynki + chtopcy
600 m - 12-13 lat, roczniki 2014-2013 dziewczynki + chiopcy

Zapisany zawodnik, ktory nie ukonczy danego biegu ZOSTANIE ZDYSKWALIFIKOWANY.
Wyniki bedg dostepne w komunikacie koncowym bezposrednio po biegu, pézZniej na stronach
Domtel oraz SKL.

7. DEKORACJE | NAGRODY
Nagrodg dla Uczestnikéw, za udziat w kazdym biegu, jest medal na mecie dla kazdej osoby, ktéra ukonczyta
bieg.

Dodatkowo Organizator udekoruje statuetkg Zawodniczke i Zawodnika za zajecie
1 - 3 miejsca w kat. dziewczynki i chtopcy

w kategoriach wiekowych:
(nagrody rzeczowe lub upominki uzaleznione sg od sponsoréw).

Biegi dla przedszkolakéw oraz Biegi dla dzieci — szkoly podstawowe.
Prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja dla dziewczat i dla chtopcéow.
Klasyfikacje bedg prowadzone w nastepujacych kategoriach:

Bieg przedszkolaka

100m — 3 — 4 lata, roczniki 2023 — 2022 dziewczynki + chtopcy
200m — 5 — 6 lat, roczniki 2021 — 2020 dziewczynki + chtopcy

Bieg dzieci (szkoly podstawowe)

500 m - 7-9 lat, roczniki 2019-2017 dziewczynki + chtopcy
600 m - 10-11 lat, roczniki 2016-2015 dziewczynki + chtopcy
600 m - 12-13 lat, roczniki 2014-2013 dziewczynki + chtopcy



Dekoracje zwyciezcow Biegu Mikotajkowego odbeda sie bezposrednio po zakonczeniu biegéw
(przed startem biegu gtéwnego)
Nagrody wreczamy w dniu biegu. Odbior osobisty.

8. UCZESTNICTWO

Osoby niepetnoletnie bedg dopuszczone do udziatu w biegu tylko za pisemng zgodg rodzica

(lub opiekuna prawnego), ktérego obecnos$¢ w czasie zawodow jest konieczna.

Kazdy zawodnik lub jego opiekun podpisuje liste startowg, ktéra zawiera w swej tresci oSwiadczenie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach biegowych i starcie na wlasng odpowiedzialnos$¢.
Zawodnik lub jego opiekun oswiadcza, ze znany jest mu stan zdrowia i akceptuje, ze start w zawodach
wigze sie z wysitkiem fizycznym, ktéry moze prowadzi¢ do ostabienia, wyczerpania a w skrajnych
przypadkach do smierci. W przypadku oséb niepetnoletnich wymagany jest podpis rodzica (lub opiekuna
prawnego).

Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora
oraz na wykorzystanie ich wizerunku w celu promociji biegéw oraz cyklu GP ,Czterech Pér Roku” oraz
dokumentowania zawoddw. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania obostrzen dotyczgcych COVID-19
obowigzujgcych w dniu startu danego biegu.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé sie z Regulaminem Biegéw/ Grand Prix i zobowigzany jest
do jego przestrzegania.

9. ZGLOSZENIA | SPRAWY FINANSOWE

Wyznacza sie limit startujgcych na 150 oséb (z mozliwoscig zwiekszenia).

Zapisy i ptatnosci bedg prowadzone tylko internetowo na stronie SKL oraz Domtel

Link bedzie podawany na biezgco na naszej stronie internetowej skl.stargard.pl

Zapisy internetowe bedg definitywnie zamkniete w ostatnig niedziele poprzedzajgcg zawody
0 godzinie 23:59, czyli na 6 dni przed danym biegiem.

Udziat w Biegu jest ptatny w formie darowizny

60,00 z

01.11.2026 — 06.12.2026 (Niedziela) Bieg Mikotajkowy

Platnosc¢ za bieg jest online i jest mozliwa TYLKO przy rejestracji poprzez internetowy system opfat
bankowych.

Zawodnik zostanie umieszczony automatycznie na liscie startowej TYLKO po optaceniu wpisowego.

Nie ma mozliwosci zwrotu optaty startowej oraz przepisania na innego zawodnika.

Nie ma mozliwosci zapisania zawodnikéw po zamknieciu listy startowej na 6 dni przed biegiem.

Nie ma mozliwosci zapisania si¢ i optaty w dniu zawodéw.

W biurze zawoddéw bedzie TYLKO mozliwosc odebrania pakietu startowego w wyznaczonych godzinach.

Gorgco zachecamy do przeczytania regulaminu zapiséw internetowych.

Nie ma mozliwosci wystawienia FV za darowizne.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE
Wyznacza sie limit startujgcych na 150 dzieci (z mozlio$cig zwiekszenia).

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, obowigzek ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikéw. Podpisanie listy startowej przez zawodnika bedzie
réwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu.



Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminéw, miejsca, dystansu i godzin poszczegdlnych
Biegow. Wszelkie zmiany zostang podane w stosownym czasie na naszej stronie internetowej skl.stargard.pl
oraz profilu FB.

Bedzie prowadzony pomiar czasu (iNet Technology) za pomocg chipdw.

Zawodnicy zobowigzani sg do zwrotéw chipdéw na mecie w wyznaczonym miejscu w strefie Mety.

(za niezwrécony chip bedzie naliczona optata).

Organizator wyznacza limit czasowy na pokonanie trasy 10 minut.

Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych i szatni.

Kazdy zawodnik musi zosta¢ zweryfikowany w biurze zawoddéw oraz sprawdzi¢ zgodnos$¢ swoich danych
podpisujac karte zawodnika.

Organizator w biurze zawoddéw wyda kazdemu optaconemu zawodnikowi pakiet startowy, numer startowy,
ktéry nalezy umiesci¢ z przodu i widocznym miejscu oraz chip do pomiaru czasu, ktéry trzeba zamocowaé
do buta za pomocg sznurowadta.

Zawodnik otrzyma po biegu w strefie Mety positek regeneracyjny, wode lub napg;.

Za rzeczy zaginione i pozostawione podczas imprezy Organizator nie odpowiada.

Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

Organizator i wszystkie osoby z nim wspétpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i
organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikéw za straty osobowe lub szkody
rzeczowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po wyscigu. Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialnosc.

W strefie startu/ mety jak i na trasie biegu nalezy sie stosowaé do polecen organizatoréw i wolontariuszy
oraz trzymac sie wyznaczonych tras biegu.

Zmiana, skrocenie trasy biegu, niestosowanie sie do polecen stuzb zabezpieczajacych trase biegu bedzie
skutkowato dyskwalifikacjg. Uczestnicy ponoszg osobistg odpowiedzialnosé za wszystkie dziatania lub
zaniechania skutkujgce naruszeniami débr lub praw innych oséb. Przez akceptacje niniejszego regulaminu
uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego
zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

Informacji dotyczacych Biegow udziela:
Sebastian tukaszewski
608-550-893
e-mail: sebalukaszewski@gmail.com

oraz poprzez aplikacje FB/ messenger

Facebook:

Prosimy o polubienie naszego profilu, gdzie na biezagco mozna sledzié¢
informacje o biegu!


mailto:sebalukaszewski@gmail.com

