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REGULAMIN 

NORDIC WALKING • 6 LUTEGO 2027 R. 

MIERZEJA CHALLENGE 

- dalej się nie da... - 

ORGANIZATORZY 
Nordic Walking Marki 

Luźne Kopytka -Positive Nordic Walking Team 
NW Sąsiedzi 
MEWO Team 

TERMIN 

6 lutego 2027 

TRASA 

Krynica Morska - 
Piaski - 

Krynica Morska 

PRZEBIEG TRASY 

plaża + las 
w większości R-10 

 
 

§ 1 Organizator 
 
1. Organizatorami Imprezy są cztery grupy nordic walking: Nordic Walking Marki; Luźne Kopytka - 

Positive Nordic Walking Team; NW Sąsiedzi oraz MEWO Team (łącznie zwane dalej 
„Organizatorem”). 

2. Kontakt z Organizatorem odbywa się za pośrednictwem oficjalnych kanałów grup organizatorskich lub 
poprzez mail: mierzeja@grzywa.waw.pl  

3. Numer telefonu alarmowego: 602-101-677 lub 695-591-745 

. 

 

 

§ 2 Charakter i cel Imprezy 
 
1. Mierzeja CHALLENGE - dalej się nie da... jest imprezą rekreacyjną o charakterze marszu NW na  dystansie 

maratońskim. 

2. Impreza nie ma charakteru zawodów sportowych. 

3. Celem Imprezy jest: 

• popularyzacja nordic walking jako formy aktywności fizycznej, 
• promocja zdrowego stylu życia i aktywnego spędzania czasu, 
• integracja środowiska miłośników nordic walking, 
• promocja Mierzei Wiślanej i okolic Krynicy Morskiej. 

 
 

§ 3 Termin, miejsce i trasa 
 
1. Impreza odbędzie się 6 lutego 2027 r. (sobota). 

2. Miejsce startu im meta znajdują się w Krynicy Morskiej, przy latarni morskiej. 

3.    Start nastąpi o godzinie 07:00 a zakończenie imprezy planowane jest ok. godz. 18:00 

6. Trasa prowadzi plażą z Krynicy Morskiej do Piasków, do wejścia nr 1, a następnie wraca przez las do 
Krynicy Morskiej, 

7. W połowie trasy - w miejscowości Piaski - wydawany będzie ciepły posiłek regeneracyjny (zupa) 

8. W przypadku zaistnienia siły wyższej, Organizator zastrzega sobie prawo zmiany trasy. 

9. O wszelkich zmianach Uczestnicy będą informowani za pomocą strony wydarzenia na Facebook: 
https://fb.me/e/8em4h63hj 

 

 

§ 4 Warunki uczestnictwa 
 
1. Uczestnikiem Imprezy może być wyłącznie osoba pełnoletnia, która: 

• wypełni formularz zgłoszeniowy, 
• uiści opłatę startową, 
• zaakceptuje niniejszy Regulamin. 
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2. Uczestnik startuje na własną odpowiedzialność i oświadcza, że: 

• uczestniczył kiedykolwiek w marszu na dystansie równym lub większym  niż 40 km, 
• nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w Imprezie. 

5. Wyposażeniem obowiązkowym każdego uczestnika jest: lampka czołowa (tzw. czołówka), naładowany 
telefon, folia NCR. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia do startu lub wykluczenia z udziału w Imprezie 
osoby znajdującej się pod wpływem alkoholu, narkotyków, środków odurzających lub innych substancji 
psychoaktywnych, a także osoby wykazującej oznaki ich użycia. 
Organizator nie zapewnia uczestnikom Rajdu ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków 
(NNW) ani ubezpieczenia odpowiedzialności cywilnej (OC). 

4. Każdy uczestnik bierze udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność i ryzyko, będąc w pełni 
świadomym specyfiki rajdu oraz własnego stanu zdrowia i kondycji fizycznej. 

5. Organizator zaleca, aby uczestnicy we własnym zakresie zawarli stosowne umowy ubezpieczeniowe na 
czas trwania wydarzenia. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe poniesione przez 
uczestników lub osoby trzecie w trakcie trwania Rajdu. 

 

§ 5 Limit uczestników i opłaty 
 
1. Limit Uczestników wynosi 30 osób. 

2. O zapisie decyduje kolejność rejestracji połączona z wniesieniem opłaty na portalu https://dostartu.pl 
Wniesienie opłaty musi nastąpić w ciągu 7 dni od momentu zapisania 

3. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany limitu Uczestników. 

4. Opłata startowa wynosi 45 zł i w całości przeznaczona jest na pokrycie kosztów uczestnictwa tzn. kosztu 
posiłku i kosztu medalu. Jeżeli koszty okażą się niższe, nadwyżka zostanie przekazana Nowodworskiemu 
Stowarzyszeniu Przyjaciół Zwierząt ISKIERKA w Nowym Dworze Gdańskim. 

5. Opłata startowa nie podlega zwrotowi, 

6. Uczestnik może przepisać pakiet startowy informując organizatora mailowo, podając dane nowego 
uczestnika. 

 

 

§ 6 Postanowienia końcowe 
 
1. Każdy uczestnik otrzyma na mecie medal pamiątkowy. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu, godziny startu, trasy, programu lub formuły Imprezy z 
przyczyn niezależnych od organizatora (z powodu tzw. Siły wyższej). 

3. W przypadku odwołania Imprezy Organizator zwróci opłatę startową pomniejszoną o poniesione już koszty. 

3. Uczestnik, który rezygnuje z dalszego marszu, zobowiązany jest niezwłocznie poinformować Organizatora 
telefonicznie. Numer alarmowy znajduje się . 

4. Opuszczenie trasy bez powiadomienia Organizatora może spowodować uruchomienie akcji poszukiwawczej 
na koszt Uczestnika. 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZATORZY: NORDIC WALKING MARKI • LUŹNE KOPYTKA - POSITIVE NORDIC WALKING TEAM • NW 
SĄSIEDZI 


