
REGULAMIN 28 BIEGU PIWOSZA 

ORGANIZATOR 

        

- FUNDACJA SLOWCITY 

- URZĄD MIASTA W KOWARACH 

 

CEL 

-POPULARYZACJA BIEGÓW MASOWYCH, JAKO NAJPROSTSZEJ FORMY REKREACJI. 

-PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ŻYCIA. 

 

 

TERMIN I MIEJSCE 

-BIEG ODBĘDZIE SIĘ DNIA 24 WRZEŚNIA 2022. 

-KOWARY, STADION MIEJSKI UL. KARKONOSKA 

-BIEG ODBĘDZIE SIĘ W TRZECH SERIACH W GODZINACH:18:00,19:00,20:00,PRZY 
USTALANIU PODZIALU NA SERIE BĘDZIE BRANY POD UWAGĘ DEKLAROWANY WYNIK 
UZYSKANY NA 10KM W OSTATNICH DWÓCH LATACH, OSTATECZNY PODZIAŁ NA SERIE 
ORGANIZATOR PODA PO ZAKOŃCZENIU ZAPISÓW INTERNETOWYCH(18.09.) TAK ABY 
KAŻDY Z ZAWODNIKÓW WIEDZIAŁ W KTÓREJ SERI BIERZE UDZIAŁ 

-ODBIÓR NUMERÓW I CHIPÓW STARTOWYCH W DNIU IMPREZY W BIURZE 
ZAWODÓW- KOWARY STADION MIEJSKI  UL. BRZOZOWA - BĘDZIE MOŻLIWY W GODZ. 
15:00- 19:30 

-JAKO IMPREZY TOWARZYSZĄCE ODBĘDĄ SIĘ BIEGI DLA DZIECI NA 3 DYSTANSACH 
W 3 KATEGORIACH WIEKOWYCH POCZĄTEK O 15:30(SZCZEGOŁY WKRÓTCE NA 
PROFILU WYDARZENIA FB) 

TRASA BIEGU: 

-BIEG ODBĘDZIE SIĘ NA BIEŻNI TARTANOWEJ- 25 OKRĄŻEŃ BIEŻNI . 

 

ZASADY UCZESTNICTWA 

-W BIEGU PRAWO STARTU MAJĄ ZAWODNICY, KTÓRZY UKOŃCZYLI 16 LAT DO DNIA 
24.09.2022, 

-OSOBY NIEPEŁNOLETNIE MOGĄ STARTOWAĆ W BIEGU ZA ZGODĄ OPIEKUNA 
PRAWNEGO W OBECNOŚCI PRACOWNIKA BIURA. 

-WARUNKIEM DOPUSZCZENIA ZAWODNIKA DO BIEGU BĘDZIE WŁASNORĘCZNE 
PODPISANIE ZAŚWIADCZENIA DO BRAKU PRZECIWWSKAZAŃ DO UCZESTNICTWA W 
BIEGU I OKAZANIE DOKUMENTU TOŻSAMOŚCI CELEM WERYFIKACJI DANYCH. 

-ZAWODNICY STARTUJĄ W BIEGU NA WŁASNĄ ODPOWIEDZIALNOŚĆ. 

ZGŁOSZENIA 

-   ZGŁOSZENIA BĘDĄ PRZYJMOWANIE DO 18 WRZEŚNIA 2022 ROKU LUB DO        
WYCZERPANIA LIMITU KTÓRY WYNOSI 100 OSÓB 

 



 

   ZA ZGŁOSZENIE UWAŻA SIĘ OPŁACENIE OPŁATY STARTOWEJ. 

OPŁATA STARTOWA 50ZŁ 

OPŁATA STARTOWA ZA POŚRENICTWEM BRAMKI PŁATNOŚCI ZNAJDUJĄCEJ SIĘ PRZY 
FORMULARZU ZAPISÓW (DOTPAY) 

-WSZYSCY ZAWODNICY STARTUJĄCY W BIEGU MUSZĄ ZOSTAĆ ZWERYFIKOWANI W BIURZE 
ZAWODÓW. BIURO BĘDZIE CZYNNE : 

-STADION W KOWARACH, UL.KARKONOSKA , SOBOTA 

24.09.2022 R. OD GODZ. 15 DO 19:30 

-W BIURZE ZAWODÓW ZAWODNICY OTRZYMUJĄ : NUMER STARTOWY Z CHIPEM 

KLASYFIKACJE I NAGRODY 

-KLASYFIKACJA BIEGU PROWADZONA BĘDZIE W KATEGORII OPEN:                                  
ZWYCIĘZCY W KLASYFIKACJI OPEN KOBIET I MĘŻCZYZN ZA MIEJSCA 1-3 
OTRZYMUJĄ NAGRODY 

POSTANOWIENIA KONCOWE 

-BIEG ODBĘDZIE SIĘ BEZ WZGLĘDU NA WARUNKI ATMOSFERYCZNE. 

-KAŻDY UCZESTNIK MUSI POSIADAĆ NUMER STARTOWY PRZYPIĘTY DO KOSZULKI Z 
PRZODU NA KLATCE PIERSIOWEJ. 

-INTERPRETACJA REGULAMINU NALEŻY DO ORGANIZATORA. 

-SPRAWY NIEUREGULOWANE W REGULAMINIE ROZSTRZYGA ORGANIZATOR 

-UCZESTNIK BIERZE UDZIAŁ W BIEGU NA WŁASNĄ ODPOWIEDZIALNOŚĆ. 

-ORGANIZATOR NIE UBEZPIECZA UCZESTNIKÓW OD NASTĘPSTW 
NIESZCZĘŚLIWYCH WYPADKÓW 

- KAŻDY ZAWODNIK MA OBOWIĄZEK ZAPOZNAĆ SIĘ Z REGULAMINEM BIEGU ORAZ 
ZOBOWIĄZANY JEST DO JEGO PRZESTRZEGANIA. 

-DANE OSOBOWE UCZESTNIKÓW MOGĄ BYĆ WYKORZYSTANE PRZEZ 
ORGANIZATORA ZGODNIE Z USTAWĄ O OCHRONIE DANYCH OSOBOWYCH. 

-ZDJĘCIA WYKONANE PODCZAS IMPREZY MOGĄ BYĆ WYKORZYSTANE W 
MATERIAŁACH REKLAMOWYCH IMPREZY (KOMUNIKAT KOŃCOWY, PLAKAT, 
INFORMACJE PRASOWE ITP.) 

-POMIAR CZASU BĘDZIE PROWADZONY PRZEZ PROFESJONALNĄ FIRMĘ 

-ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY REGULAMINU 

KONTAKT Z ORGANIZATOREM: PAWEŁ SROKA TEL.668126786 

 

REGULAMIN ZATWIERDZIŁ ORGANIZATOR 



 


