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Bieg Kolarski o Puchar Henryka Sienkiewicza

REGULAMIN

Organizatorem Biegu Kolarskiego o Puchar Henryka Sienkiewicza jest Stowarzyszenie
Rowerowy tukéw. Impreza odbywa sie we wspoétpracy z Gming Krzywda oraz Muzeum
Henryka Sienkiewika w Woli Okrzejskiej.

Wyscig odbedzie sie 20 sierpnia 2023 roku na dwdch dystansach:

PRO — okoto 92 km (4 petle po 23 km)

AMATOR - okoto 46 km (2 petle po 23 km).

Limit czasu dla obydwu dystanséw to 4 godziny.

Miejsce startu i mety wyscigu zlokalizowane jest przy Muzeum Henryka Sienkiewicza w
Woli Okrzejskiej. Szczegdétowy harmonogram zawodow jest dostepny na stronie
www.biegkolarski.pl.

Wyscig odbedzie sie niezaleznie od pogody. W przypadku ztych warunkéw
atmosferycznych lub innych czynnikdw niezaleznych od organizatora, ktére moga
negatywnie wptyna¢ na bezpieczenstwo uczestnikdw, organizator moze podja¢ decyzje
o skréceniu wyscigu. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania zawoddw bez
podania przyczyny.

Aby wzigé udziat w wyscigu wymagane jest:

- wypetnienie formularza rejestracyjnego i uregulowanie opfaty startowe;j,

- odebranie pakietu startowego wyznaczonym przez organizatora miejscu i terminie,
- podpisanie oswiadczenia o $wiadomosci ryzyk i starcie na wtasng odpowiedzialnosé
(oswiadczenie bedzie dostepne biurze zawodow),

- dostarczenie pisemnej zgody na udziat w wyscigu podpisanej przez rodzicéw lub
opiekunéw prawnych w przypadku oséb ponizej 18 roku zycia (wzér dokumentu
dostepny bedzie w biurze zawoddw),

- osoby ponizej 16 roku zycia mogg bra¢ udziat w zawodach wytgcznie w asyscie rodzica
lub opiekuna prawnego,

- spetnienie wymogdw zawartych w regulaminie.

Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢. Przekazanie
organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego oraz dokonanie
optaty startowe]j oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien
ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w zawodach, w tym zagrozenie wypadkami,



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

UNE

HENRYKA
SIENKIEWICZA

mozliwosé odniesienia obrazen ciata oraz urazow fizycznych (w tym smierci), a takze
szkdd o charakterze majgtkowym i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych (zgodnie z ustawa z
dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000)
oraz zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE(RODOQ)).

Wyscig bedzie odbywat sie w ruchu ulicznym. Ruch uliczny bedzie kierowany przez
uprawnione stuzby, zapewnione przez organizatora.

Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng na starcie/mecie oraz trasie zawodow.

W wyscigu mozna uczestniczyé na dowolnym rowerze z wytgczeniem elektrykdw i
rowerdw o napedzie ,ostre koto”. Rower musi by¢ sprawny technicznie i nie moze by¢
wyposazony w kierownice typu ,lemond”.

Uczestnik jest zobowigzany do jazdy w kasku oraz do przypiecia numeru wraz z chipem
do pomiaru czasu w miejscu wskazanym przez organizatora.

Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania instrukcji przekazanych przez organizatora
i/lub policje.

Uczestnik nie moze bra¢ udziatu w wyscigu bedac pod wptywem alkoholu lub srodkéw
odurzajacych.

Organizator dopuszcza mozliwo$é przeprowadzenia kontroli antydopingowej dla
wybranych zawodnikdéw przez POLADA. W przypadku wykrycia substancji, ktdra figuruje
obecnie w rejestrze POLADA jako niedozwolona, zawodnik taki nie zostanie
sklasyfikowany w wyscigu.

Organizator ma prawo do wykluczenia uczestnika z wyscigu, ktory nie bedzie
przestrzegat regulaminu.

Organizator rekomenduje posiadanie ubezpieczenia OC w zakresie uczestnictwa w
zawodach sportowych.

W trakcie wyscigu niedozwolone jest agresywne, obrazliwe zachowanie i postugiwanie
sie obelzywym jezykiem wobec organizatora, obstugi zawoddw, wolontariuszy, kibicéw
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oraz innych zawodnikdw, fizyczne wspomaganie innego zawodnika, korzystanie
z zewnetrznej pomocy, stwarzanie niebezpiecznych sytuacji dla innych zawodnikéw,
wyrzucanie $mieci poza wyznaczonymi miejscami, zatatwianie potrzeb fizjologicznych
w miejscach publicznych.

Jesli jakis z uczestnikdéw lezy na ziemi, mijajgcy go zawodnik ma obowigzek sie zatrzymac
i udzieli¢ pomocy. Kontynuacja wyscigu jest mozliwa po przybyciu pomocy medycznej
lub po stwierdzeniu, ze pomoc nie jest juz potrzebna.

W wyscigu bedg nastepujace klasyfikacje:

- Dystans PRO: mezczyzni — rower kolarzéwka, kobiety — rower kolarzéwka.

- Dystans AMATOR: mezczyzni — rower kolarzéwka oraz inny rower, kobiety — rower
kolarzéwka oraz inny rower.

»~Rower Kolarzéwka” to kategoria dla posiadaczy rowerdw szosowych tj kolarzéwek.
Do tej kategorii zaliczane sg réwniez rowery typu gravel i przefaj i wszystkie inne rowery
wyposazone w kierownice typu ,,baranek”.

»Inny rower” to kategoria przeznaczona dla uczestnikéw, ktérzy nie jadg na rowerach
typu kolarzéwka, gravel, przetaj, a startujg na rowerach typu MTB, kross, trekking,
fitness, miejskich, itd. Powinien to by¢ rower fabryczny, tj. taki jaki mozna znalezé w
ofercie producenta rowerdw. Dopuszczalne modyfikacje takich roweréw mogg byé
Hfittingiem” (np. zmieniona dtugos$é mostka), lub wymiang czesci eksploatacyjnych, ktére
nie majg wptywu na zmiane przeznaczenia roweru (np. zmiana osprzetu, itd.).

W przypadku watpliwosci zwigzanych z kategorig roweru, decyzje podejmuje
organizator wyscigu. Osoby, ktdére dokonajg przerdbek rowerdw, aby znalezé sie w
kategorii ,,inny rower”, zostang przez organizatora relegowane.

Nagrody otrzymaja laureaci miejsc 1-3 w wyzej wymienionych kategoriach

Ustawiajac sie na starcie, z przodu stajg zawodniczki i zawodnicy rozstawieni przez
Organizatora, nastepnie pozostali uczestnicy na kolarzéwkach. Za nimi ustawiajg sie
uczestnicy na rowerach innych.

Rejestracja na wyscig bedzie odbywata sie elektronicznie na stronie podanej przez
organizatora lub w miasteczku zawoddéw w godzinach wyznaczonych przez organizatora.
Szczegdtowy harmonogram znajduje sie na stronie www.biegkolarski.pl. Limit
uczestnikdw zawodoéw ustalony przez organizatora to 125 oséb dla dystansu PRO oraz
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125 dla dystansu AMATOR. W przypadku zwiekszenia zainteresowania jednym z

dystanséw wobec drugiego, organizator moze podczas rejestracji przesung¢ wolne
miejsca pomiedzy dystansami.

O kolejnosci rejestracji bedzie decydowata data wptyniecia przelewu na konto
organizatora. Prosimy upewni¢ sie, ze przelew z powoddw technicznych nie zostat
odrzucony przez bank. W takim przypadku rejestracja nie dochodzi do skutku.

Optata startowa wynosi:

- 80 PLN w przypadku rejestracji elektronicznej w terminie do 31/03/2023,

- 100 PLN w przypadku rejestracji elektronicznej w terminie do 13/08/2023,

- 150 PLN w biurze zawodow w dniu startu tj. 20/08/2023.

- W przypadku braku mozliwosci wziecia udziatu w wyscigu, optata startowa NIE
PODLEGA zwrotowi.

W przypadku braku mozliwosci wziecia udziatu w wyscigu i checi przekazania optaty
startowej na rzecz innego uczestnika, konieczny jest kontakt z organizatorem. Zmiany sg
mozliwe w terminie do 16 sierpnia 2023.

W ramach pakietu startowego uczestnicy otrzymaja:

- numery startowe wraz z chipem

- pomiar czasu

- oprawe foto-video

- obstuge medyczna

- ciepty positek na mecie

- pamigtkowy medal

- drobne upominki w zaleznosci od pozyskanych sponsoréw

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za mienie pozostawione na terenie zawodow.

Organizator utrwala przebieg wydarzenia dla celéw dokumentacji oraz promoc;ji lub
reklamy w przysztych latach. Wizerunek oséb uczestniczgcych w imprezie moze zostaé
utrwalony, a nastepnie rozpowszechniany dla celéw dokumentacyjnych,
sprawozdawczych, reklamowych oraz promocyjnych przez organizatora i sponsoréw.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyzje podejmuje organizator.



