REGULAMIN WYSCIGOW ROWEROWYCH
"ROZTOCZE EPIC MTB MARATON”

1. CEL ZAWODOW:
1) Popularyzacja amatorskich wyscigow kolarstwa MTB oraz r6znych, innych form aktywnego
wypoczynku na rowerach gorskich wérdod mtodziezy i dorostych.
2) Poznanie walorow przyrodniczych i krajobrazowych Polski potudniowo - wschodniej.
3) Popularyzacja kolarstwa gorskiego oraz zdrowego 1 kulturalnego sposobu spedzania wolnego
Czasu.
4) Umozliwienie wspotzawodnictwa zawodnikow w maratonach, poprzez polgczenie sportowej
rywalizacji z rekreacjg i zabawa.
5) Wylonienie najlepszych zawodnikéw w poszczegodlnych grupach wiekowych.

2. ORGANIZATORZY
Stowarzyszenie ,,Roztocze Epic ”
tel. 665-127-448,
mail: toomek-87@02.pl

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
1) 15.04 Zelebsko
2) 29.04 Jozefow
3) 03.05 Krasnobréd
4) 11.06 Grabnik
5) 09.07 Jedrzejowka
6) 13.08 Chrzanéw
7) 24.09 do ustalenia

Dystans poszczegolnych wyscigow MAXI wyniesie pomigdzy 35 — 55 km,
dodatkowo przewidujemy rywalizacj¢ na dystansie FUN od 17 - 32 km.
(doktadny dystans, $lad trasy i profil zostanie zamieszczony na profilu organizatora
na facebook)

4. WARUNKI UCZESTNICTWA:
1) Cykl wyscigow rowerowych " Roztocze Epic MTB Maraton” jest impreza otwarta. Moga w
niej startowac¢ amatorzy w kategoriach wiekowych j.n. i stopniu zaawansowania oraz zawodnicy
zrzeszeni w klubach sportowych.
2) Warunkiem uczestnictwa jest:
* Uczestnik zobowigzany jest do zapisania si¢ 1 optacenia uczestnictwa do 10 dni przed kazdym
z wyscigow w wysokosci 90 zt na dystans MAXI lub 60 zt na dystans FUN w trakcie rejestracji
elektronicznej za posrednictwem platformy Dotpay



* Link do zapisow dostgpny jest na stronie www. Time2go.pl/#zapisy lub bezposrednio dla
zawodow w Jozefowie: https://dostartu.pl/roztocze-epic-mtb-maraton-pokonaj-siebie-
krasnobrod-v9086

* W przypadku nie dokonania optaty startowej do 10 dni przed kazdym z wysScigéw zostaje
skreslony z listy uczestnikéw. Nie ma mozliwos$ci zapisania si¢ na miejscu w dniu zawodow.

* Zgloszenie jest jednoczes$nie oswiadczeniem o zapoznaniu si¢ uczestnika Roztocze Epic MTB
Maraton z trescig regulaminu i akceptacjg jego warunkow. « Kazdy uczestnik zgloszony do
Roztocze Epic MTB Maraton otrzyma numer startowy wraz z chipem. Odbiér numeru
startowego 1 chipa nast¢puje w dniu zawodoéw w godzinach 9.00 -10.30 w Biurze Zawodow. W
przypadku utraty lub zniszczenia numeru startowego z chipem Organizator wyda uczestnikowi
nowy zestaw za pobraniem optaty 20zt.

* osoby, ktore nie ukonczyly 18 lat mogg zosta¢ zarejestrowane po przedlozeniu pisemnej zgody
rodzicow lub prawnych opiekuna prawnego,

* wszyscy zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku zawodnikoéw
niepetnoletnich na odpowiedzialnos¢ rodzicow lub prawnych opiekunéw),

* posiadanie sprawnego technicznie roweru,

* zapoznanie si¢ z niniejszym regulaminem i przestrzeganie jego postanowien, 3) Komisja
s¢dziowska moze wykluczy¢ zawodnika z wyscigu jesli stwierdzi nieprawidtowosci

4) Zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych.

5) Uczestnicy zawodow ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie od nieszczgsliwych wypadkow.
6) Na drogach publicznych zawodnicy poruszajg si¢ zgodnie z prawem o ruchu drogowym.

7) Niedozwolony jest start na rowerach z kierownicg typu ,, baranek™ (gravel, przetaj)

5. .SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW:
Uczestnicy Roztocze Epic MTB Maraton otrzymuja:
1) Numer startowy z chipem.
2) prawo do korzystania z bufetow na trasie (woda, napoje, owoce,)
3) positek regeneracyjny po maratonie,
4) wyniki beda dostgpne na stronie internetowej www. Time2go.pl/#wyniki
oraz na tablicy ogloszen w miejscu maratonu,
5) profesjonalnie oznaczone trasy, zabezpieczenie ratownictwa medycznego, nagrody rzeczowe
w zalezno$ci 0od pozyskanych sponsoréw. Mozliwo$¢ umycia roweru po maratonie, sprawng
organizacj¢ 1 kolarska atmosferg.

6. POMIAR CZASU:
1) Podczas Maratonu MTB bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i pomiaru
czasu.
2) Kazdy zawodnik obowigzany jest do posiadania i przymocowania do kierownicy numeru
startowego posiadajacego przymocowany chip. NIE WOLNO ODRYWAC, ZAGINAC CHIPA
gdyz moze to skutkowa¢ uszkodzeniem lub nie mozliwos$cia rejestracji chipa przez urzadzenie
pomiarowe. 3) Zagubienie numeru lub zniszczenie i pobranie nowego musi by¢ odnotowane i
zgloszone do stanowiska Sedziowskiego
4) Numer startowy obowiazuje na wszystkich edycjach cyklu Roztocze Epic MTB Maraton


http://www.time2go.pl/#zapisy
https://dostartu.pl/roztocze-epic-mtb-maraton-pokonaj-siebie-krasnobrod-v9086
https://dostartu.pl/roztocze-epic-mtb-maraton-pokonaj-siebie-krasnobrod-v9086
http://www.time2go.pl/#wyniki

7. PROGRAM ZAWODOW
W dniu zawodow:
9. 00 -10.30 zapisy w Biurze, wydawanie numerdw startowych z chipami,
10.45 -10.50 odprawa techniczna w miejscu startu,
10.50 ustawienie uczestnikOw na starcie
11.00 start ostry maratonu.
Godziny startu moga ulec zmianie
14.00 zamkniecie trasy maratonu Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu
zawodow (np. godziny startu), o czym poinformuje uczestnikOw z niezbednym wyprzedzeniem.
Dekoracje zwyciezcow: 14.30

8. ZASADY ROZGRYWANIA ROZTOCZE EPIC MTB MARATON
1) Wyscigi zostang przeprowadzone drogami lesnymi.
2) Start we wszystkich kategoriach wiekowych odbedzie si¢ ze startu wspdlnego.
3) Trasy beda oznakowane i zabezpieczone.
4) Na trasach bedg zlokalizowane punkty kontrolne. Ominigcie punktu kontrolnego bedzie
karane dyskwalifikacja.
5) W przypadku niezadzialania chipa startowego (brak sygnatu dzwigkowego) zawodnik
zobowigzany jest do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie obstuge pomiaru czasu.
6) Na trasach maratonow bedzie znajdowala si¢ strefa bufetowa. Szczegdtowe informacje beda
udzielane na odprawie technicznej przed startem.
7) Zawodnik, ktory nie dojedzie do mety maratonu do godziny 14:00 nie zostanie
sklasyfikowany.

9. ZASADY PORUSZANIA SIE PO TRASIE
1) Zawodnicy sg zobowigzani do zapoznania si¢ z trasg maratonu, zar6wno na mapie jak i w
terenie. Wszelkie zmiany trasy przez zawodnikéw beda traktowane jako skrot trasy 1 zawodnik
zostanie zdyskwalifikowany. W szczegolnych przypadkach S¢dzia Gtowny w porozumieniu z
Organizatorem moze podja¢ decyzje o neutralizacji czg¢$ci wyscigu i1 zaliczeniu wynikow jako
koncowych z ostatniego punktu kontrolnego lub doliczy¢ czas karny tym zawodnikom, ktorzy
skorzystali ze skrotu.
2) W czasie trwania maratonu zawodnik jadacy wolniej powinien ustapi¢ miejsca zawodnikowi
osiggajacemu wigksza predkosé, zjezdzajac na prawa strong trasy. 3) Uczestnicy powinni
zachowac szczego6lng ostrozno$¢, w momencie gdy trasa jest trudna technicznie.
4) Kazda naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w bezpiecznym miejscu, umozliwiajac
swobodny przejazd pozostalym zawodnikom.
5) Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac si¢ na swoim torze jazdy.

10. RUCH DROGOWY
1)Roztocze Epic MTB Maraton bedzie si¢ odbywac gtownie w terenie leSnym.



2) Zawodnicy muszg zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwos$¢ wyjechania
pojazdow z pdl, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan. Uczestnicy zawodow ubezpieczaja
si¢ we wlasnym zakresie od nieszczgsliwych wypadkow.

3) Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci w zakresie nieprzestrzegania przepisow prawo o
ruchu drogowym przez uczestnikow maratonu.

4) Na drogach publicznych zawodnicy majg bezwzgledny obowigzek poruszaé si¢ i zachowywac,
przestrzegajac przepisdw prawa o ruchu drogowym

11. KATEGORIE WIEKOWE
Podczas Maratonu MTB obowiagzuja nastepujace kategorie wiekowe:
DYSTANS MAXI
kobiety
Kategoria K1 — od 18 do 29 lat
Kategoria K2 - 30 lat i wzwyz

mezezyzni

Kategoria M1 - od 16 do 17 lat
Kategoria M2 - od 18 do 29 lat
Kategoria M3 - od 30 do 39 lat
Kategoria M4 - od 40 do 49 lat
Kategoria M5 - od 50 do 59 lat
Kategoria M6 — 60 wzwyz

DYSTANS FUN

Dla kobiet i m¢zczyzn tylko klasyfikacja open za 3 pierwsze miejsca.

12. KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA
1) Klasyfikacja indywidualna be¢dzie prowadzona zgodnie z kategoriami wiekowymi
wymienionymi w regulaminie, z podziatem na pteé¢. Zwycigzcg maratonu w kazdej kategorii
zostanie zawodnik, ktory w najkrotszym czasie pokona tras¢ maratonu oraz nie pominie zadnego
punktu kontrolnego.
2) Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ taczenia kategorii przy ustalaniu klasyfikacji
zawodnikow w przypadku bardzo frekwencji w taczonej kategorii.
3)Zawodnicy, ktorzy zgubig numer startowy/chip lub nie zadziala chip, musza zgtosi¢ ten fakt
sedziom lub obstudze komputerowej na mecie.
4. W sezonie 2023 nie bedzie prowadzona indywidualna klasyfikacja generalna cyklu

13. GENERALNA KLASYFIKACJA DRUZYNOWA (Dystans MAXI)
1. Do klasyfikacji bedzie brany wynik trzech najszybszych zawodnikow zgtoszonej druzyny w 4
najlepszych startach cyklu ( suma czasow 3 zawodnikoéw). W przypadku druzyn mieszanych
zawodnicy otrzymuja plus 10 pkt za zajete miejsce.
2. Kazdy etap bedzie zakoficzony etapowgq klasyfikacja druzynowa



3. Po zakonczeniu etapu druzyna otrzyma punkty przyporzadkowane odpowiednio do zajetego
miejsca:

1 msce 200 pkt

2 msce 180 pkt

3 msce 160 pkt

4 msce 140 pkt

5 msce 120 pkt

6 msce 100pkt

7 msce 80 pkt

8 msce 60 pkt

9 msce3 40 pkt

10 msce 20 pkt

11 1 wzwyz 10 pkt
4 Klasyfikacje wygra druzyna, ktéra w 4 wyscigach otrzyma najwieksza liczbe punktéw. Pod
uwage beda brane najlepsze wyniki
5. Po zakonczeniu kazdego etapu bedg dekorowane pamigtkowymi medalami lub statuetkami 3
najlepsze druzyny
6. Po zakonczeniu catego cyklu 3 najlepsze druzyny zostang nagrodzone pamigtkowymi
medalami lub statuetkami oraz nagrodami rzeczowymi.



