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III Bieg im. Zygmunta Karlickiego
na dystansie 5 km

L. Organizator
1. Gléwnym Organizatorem III. Biegu im. Zygmunta Karlickiego na dystansie 5 km jest

Centrum Sportu i Rekreacji w Bloniu.

II. Cel

1. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

2. Upamigtnienie Zygmunta Karlickiego — zalozyciela LKS Olymp Blonie, Honorowego
Obywatela Blonia i Powiatu Warszawskiego Zachodniego. Nauczyciela, trenera

i wychowawcy wielu sportowych pokolen.

IHI. Termin i Miejsce

1. Bieg odbedzie si¢ 10.06.2023. (sobota) w Bloniu.

2. Oficjalne otwarcie biegu o godz. 11.40, start biegu o godz. 12:00, zakonczenie biegu
ok godz. 13.15

3. Start i meta biegu beda zlokalizowane przy gtéwnej trybunie na Stadionie Miejskim
im. Marszalka J. Pitsudskiego przy ul. Legionéw 3a w Bloniu.

4. Szczegblowa trasa biegu znajduje si¢ na stronie www.cs-blonie.pl w zakladce
»~Programy”.

5. Dlugosé¢ trasy: ok. 5 km (dwie petle po ok. 2,5km)

6. Trasa bgdzie oznaczona ta$mami, barierkami oraz zabezpieczona przez shuzby

porzadkowe.



7. Biuro zawod6ow miesci¢ si¢ bedzie na Stadionie Miejskim im. Marszalka J. Pitsudskiego
w Bloniu przy ul. Legionéw 3a

8. Biuro Zawodow bedzie czynne w dniu biegu w godz. 10.00-11.30

IVv. Program imprezy — 10.06.2023r.

10:00 — 11.30 - otwarcie Biura Zawodéw (odbior numeréw startowych, weryfikacja
uczestnikéw) na  Stadionie Miejskim im. Marszatka J. Pilsudskiego w Bloniu,
ul. Legionow 3a,

11:30 — wylaczenie ruchu na trasie biegu

11:40 — oficjalne otwarcie biegu,

11.50 — rozgrzewka,

12:00 — start biegu,

ok.13.15 — dekoracja

ok. 13.30 - oficjalne zakoriczenie biegu — przywrécenie ruchu na trasie biegu.

V. Zasady uczestnictwa

1. W biegu moga wzig¢ udzial wszyscy zainteresowani, niezaleznie od wieku.

2. Kazdy uczestnik biegu musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze zawodéw na podstawie

dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
3. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest:

- zapisanie si¢ na zawody na stronie internetowej www.time-sport.pl lub
w Biurze Zawodow.

- podpisanie o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych w Biurze

Zawodow. W przypadku oséb niepetnoletnich oswiadczenie wypetnia rodzic lub
opiekun prawny,

- osoby niepelnoletnie dodatkowo musza dostarczy¢ do Biura Zawodow
oswiadczenie rodzica lub opiekuna prawnego wyrazajace zgode na udzial w biegu.

4. We wszystkich spornych sprawach decydowaé bedzie organizator biegu — Centrum
Sportu i Rekreacji w Bloniu.
5. Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sa do stosowania sie do polecen o0sdb

odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia

Organizatora.

6. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania biegu sa ostateczne.
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Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania i odmowy dopuszczenia do
udziatu w biegu kazdego uczestnika, ktory nie bedzie posiadal numeru startowego.
Mozliwy jest start z psem znajdujgcym sie na smyczy i w kagancu.

Bieg zabezpieczony jest przez Organizatora w zakresie pomocy medycznej
w godz. 11.40-13.15

Trasa nie jest atestowana.

Pomiar czasu bedzie prowadzony elektronicznie, przy uzyciu chipéw elektronicznych.
Uczestnicy sg zobowigzani do prawidlowego zamontowania chipa do pomiaru czasu.
Limit czasu wynosi lh. Uczestnicy, ktérzy nie ukoncza biegu do godz. 13.00
zobowigzani sg do zejscia z trasy.

Udzial w biegu jest bezptatny.

Liczba uczestnikow biegu jest ograniczona. Limit wynosi 200 os.

. Trasa biegu wiedzie po drogach wylaczonych z ruchu:

- zawodnicy biegng wylgcznie oznakowana trasa, trzymajgc si¢ wyznaczonego pasa
ruchu,
- pod zadnym pozorem nie wolno wybiegac poza tasmy wyznaczajace trase,

jak roéwniez przed pojazdy pilotujace.

V1. Zgloszenia

1. Zapisy na bieg bedg odbywac si¢ droga elektroniczng za posrednictwem strony

www.time-sport.pl lub osobiscie w dniu biegu w biurze zawodow.

2. Zgloszenia online zostang zawieszone w dniu 9 czerwca 2023 roku o godzinie 12:00

3. Zapisy zostang zamknig¢te w momencie osiggniecia limitu 200 zgloszen.

VII. Nagrody

1. Prowadzone bedg nastepujgce klasyfikacje:
a) klasyfikacja generalna kobiet
b) klasyfikacja generalna mezczyzn
¢) klasyfikacja wiekowa - mtodziezowiec (rocznik 2005 i mtodsi) dziewczat
d) klasyfikacja wiekowa - mtodziezowiec (rocznik 2005 i mtodsi) chlopcéw
2. Uczestnicy otrzymujg pamiagtkowe medale,

3. Trzy pierwsze osoby w kazdej kategorii otrzymuja pamigtkowe puchary i nagrody.



VIII. Ochrona danvch osobowych
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Administratorem danych osobowych jest Centrum Sportu i Rekreacji w Bloniu (dalej:
~ADMINISTRATOR?”), z siedzibg: Grodziska 1, 05-870 Blonie. Z Administratorem
mozna si¢ kontaktowa¢ pisemnie, za pomoca poczty tradycyjnej na adres: Grodziska 1,
05-870 Blonie lub drogg e-mailowg pod adresem: centrumsportu@blonie.pl
Administrator wyznaczy! Inspektora Ochrony Danych, z ktérym kontaktowaé sig
mozna pod adresem b.duch@obslugarodo.pl

Dane osobowe sg przetwarzane na podstawie rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych) oraz ustawy z dnia29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci i ustawy z dnia 23
kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny.

Przetwarzanie odbywa si¢ w zwiazku z organizacja wydarzenia sportowego I11. Bieg
Zygmunta Karlickiego na dystansie 5 km w celu:

1) zorganizowania i przeprowadzenia zawodow sportowych, w tym rejestracji
uczestnika za pomocg formularza zgltoszeniowego w postaci umieszczenia
danych w wewnetrznym systemie zapisow; przygotowania i wydrukowania
numeréw startowych; przygotowania i wydania pakietow startowych oraz
przygotowania list startowych; udzielenia informacji oraz weryfikacji
poprawnosci zapisOw na bieg w Biurze Zawodow, kontaktu z uczestnikiem, -
kontakt z opiekunem prawnym niepelnoletniego uczestnika - (dalej bieg), (art.
6 ust. 1 lit. b RODO),

2) publikacji wynikéw biegu na tablicach i w Internecie w tym ich przetwarzania
w celach historycznych, publikacje danych uczestnika podczas biegu - (art. 6
ust. 1 lit. a RODO)

3) przetwarzania Twoich danych osobowych dot. stanu zdrowia na podstawie
Twojej pisemnej zgody (art. 9 ust. 2 lit. a RODO );

4) popularyzacji i promocji sportu oraz promocji biegu w przysztosci, co stanowi
realizacj¢ celow statutowych Administratora i jest naszym prawnie
uzasadnionym interesem, w tym publikacje wizerunku uczestnika — reportaz z
wydarzenia - nieograniczone w czasie, nieodplatne utrwalanie i publiczne
rozpowszechnianie — na terytorium kraju i poza jego granicami — w zakresie
zwigzanym z upowszechnianiem i promocja III. Biegu im. Zygmunta
Karlickiego na dystansie Skm; Organizator zastrzega sobie prawo do
przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu, robienia mu zdjec i
filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie
lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
(art. 6 ust. 1 lit. f RODO),

5) udzielenia pomocy przedmedycznej / medycznej w sytuacji wymagajacej
ratowania zdrowia i zycia przez podmioty do tego upowaznione (art. 9 ust. 2 lit.
¢ RODO );

Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych do panstwa trzeciego lub organizacji
mi¢dzynarodowej.

Administrator bgdzie przekazywal dane osobowe innym podmiotom, tylko na
podstawie przepisdw prawa, w tym w szczegolnosci do Urzedu Skarbowego lub
zawartych umow powierzenia danych osobowych. Odbiorcg danych osobowych bedzie
firma TSPR Piotr Romanek, z siedzibg: 47-224 Kedzierzyn-Kozle, ul. Zielona 14A/2,
NIP: 749-15-00-766, ktora na podstawie podpisanej umowy odpowiada za pomiar czasu
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i sporzadzenie wynikéw dla zawodow oraz zorganizuje rejestracje uczestnikéw w tym
uruchomi zapisy internetowe umozliwiajace rejestracje zawodnikéw w bazie danych.
Dane osobowe bedg przechowywane przez Administratora do czasu wygasniecia
obowigzku przechowywania tych danych wynikajacych z zawartej umowy oraz z
przepisow prawa.

Osoba, ktorej dane dotycza ma prawo do zadania od administratora dostepu do danych
osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz o prawo
do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.
Skargg na dziatania Administratora mozna wnies¢ do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

Podanie danych osobowych wynikajacych z przepisu prawa jest wymogiem
ustawowym, koniecznym do wykonania obowiazkéw Administratora. Niepodanie tych
danych spowoduje brak mozliwosci realizacji umowy.

Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyzji.

Postanowienia koncowe

Wszystkich uczestnikéw 1II Biegu im. Zygmunta Karlickiego na dystansie 5 km
obowiazuje niniejszy regulamin.

Uczestnik poprzez zgloszenie swojego udzialu w wydarzeniu, o$wiadcza, ze zapoznat
si¢ z regulaminem, akceptuje jego postanowienia oraz startuje na wiasne ryzyko
i odpowiedzialno$é.

Uczestnik rejestrujae si¢ do wydarzenia przyjmuje do wiadomosci, ze start wiaze sie
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkiem,
mozliwoscig odniesienia obrazen ciala i obrazen fizycznych, a takze szkéd i strat
o charakterze majatkowym.

Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkoéw odurzajacych, nielegalnych
substancji, srodkéow podnoszacych wydajnosé fizyczng oraz $rodkéw alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich $rodkow
i substancji zaréwno przed jak i podczas biegu. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik
narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwos¢ niedopuszczenia go do
udzialu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego
z przodu, na wysokosci klatki piersiowe;.

Organizator zapewnia szatnie z natryskami oraz depozyt.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo odwolania imprezy bez podawania przyczyn.
Organizator nie ubezpiecza zawodnikow. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek

kontuzji lub innego nieszczgsliwego zdarzenia, ktore moze staé sie udziatem zawodnika



ie bi ] poli kupionej
bezposrednio przed startem oraz w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej

indywidualnie przez uczestnika.

10. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator:
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Centrum Sportu i Rekreacji
w Bloniu

OSOBA PELNOLETNIA

I11. Bieg im. Zygmunta Karlickiego na dystansie 5 km

OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAN DO UDZIALU W BIEGU

Imig 1 NazwisKo .oocveveeveeeiiciiicieciiceeereeen Numer startowy ............eu.....

Niniejszym o$wiadczam, Ze ja nizej podpisany/a startuje na wlasng odpowiedzialnos¢ i biore
odpowiedzialnos¢ za stan swojego zdrowia podczas I11. Biegu im. Zygmunta Karlickiego na
dystansie 5 km w dniu 10.06.2023 roku w Bloniu. Zrzekam si¢ dochodzenia prawnego lub
zdrowotnego od organizatora w razie wypadku lub szkody zwiazanej z uczestnictwem
w imprezie. Organizator oraz osoby z nim wspdlpracujace przy organizacji Biegu nie ponosza
odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw za szkody zdrowotne, rzeczowe, majatkowe
powstate przed, podczas i po biegu. Zapoznalem/am si¢ z warunkami II1. Biegu im. Zygmunta
Karlickiego na dystansie 5 km i w pelni je akceptuje.

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z regulaminem biegu oraz zawartym w nim obowiazkiem
informacyjnym RODO dostgpnym na stronach: www.cs-blonie.pl oraz www.time-sport.pl bede

przestrzegaé zarzadzen stuzb porzadkowych, stuzb prowadzacych zabezpieczenie Biegu oraz
organizatora.

.......................................................................................

/data/ /podpis/

Oswiadczam, Ze wyrazam zgode na publikacj¢ wynikéw biegu z oznaczeniem mojego imienia
i nazwiska, plci, reprezentowanego klubu sportowego, reprezentowanego kraju, rocznika,
nadanego numeru startowego, wyniku oraz uzyskanego certyfikatu — na tablicach
ogloszeniowych, na stronie internetowej (www.cs-blonie.pl) oraz mediach spotecznosciowych
Organizatora biegu oraz na stronie internetowej podmiotu, ktéremu powierzono (na podstawie
zawartej umowy) rejestracje uczestnikow biegu oraz publikacje wynikow, tj. www.time-
sport.pl.

/data/ /podpis/



Centrum Sportu i Rekreacji
w Bloniu

OSOBA NIEPEELNOLETNIA

III. Bieg im. Zygmunta Karlickiego na dystansie 5 km

OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAN DO UDZIALU W BIEGU

Imig 1 Nazwisko ....ccoveuivvevieiiiiriciceeeenen,s Numer startowy

--------------------

Imig¢ i Nazwisko ..............ooiiiinie, (opiekun prawny)

Jako opiekun prawny zgadzam si¢ na udziat III Biegu im. Zygmunta Karlickiego na dystansie
5 km w dniu 10.06.2023 roku w Bloniu mojego podopiecznego Zrzekam si¢ dochodzenia
prawnego lub zdrowotnego od organizatora w razie wypadku lub szkody zwiazanej
z uczestnictwem mojego podopiecznego w Biegu.  Organizator oraz osoby z nim
wspolpracujgce przy organizacji Biegu nie ponosza odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikéw
za szkody zdrowotne, rzeczowe, majatkowe powstale przed, podczas i po biegu.

Zapoznatem/am si¢ z warunkami III. Biegu im. Zygmunta Karlickiego na dystansie 5 km
i w pelni je akceptuje.

Oswiadczam, Ze zapoznalem si¢ z regulaminem biegu dostepnym na stronach:
www.cs-blonie.pl oraz www.time-sport.pl bedg przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych,
stuzb prowadzacych zabezpieczenie Biegu oraz organizatora.

/data/ /podpis/

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na publikacje wynikow uczestnika biegu, dla ktérego jestem
opiekunem prawnym, z oznaczeniem jego imienia i nazwiska, plci, reprezentowanego klubu
sportowego, reprezentowanego kraju, rocznika, nadanego numeru startowego, wyniku oraz
uzyskanego certyfikatu — na tablicach ogloszeniowych, na stronie internetowej (www.cs-
blonie.pl) oraz mediach spotecznosciowych Organizatora biegu oraz na stronie internetowe;j
podmiotu, ktéremu powierzono (na podstawie zawartej umowy) rejestracje uczestnikéw biegu
oraz publikacje wynikdw, tj. www.time-sport.pl.

/data/ /podpis/
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